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ÐÅÇÞÌÅ

Ââåäåíèå. Ïðîâîäÿ àíàëèç íîðìàòèâíî-ïðàâîâûõ àêòîâ ïî ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè, â òîì ÷èñëå çàðóáåæíûõ,

ìîæíî ïðèéòè ê âûâîäó, ÷òî çàùèòà ëþäåé âî âðåìÿ ýâàêóàöèè îáåñïå÷èâàåòñÿ â îñíîâíîì äåëåíèåì çäàíèÿ

íà ïîæàðíûå îòñåêè, íîðìèðîâàíèåì ãåîìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ïóòåé ýâàêóàöèè è âûõîäîâ, îñíàùåí-

íîñòüþ çäàíèé ñèñòåìàìè ïðîòèâîïîæàðíîé àâòîìàòèêè. Îäíàêî äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîíÿòü ðåàëüíóþ âîçìîæ-

íîñòü ýâàêóàöèè ëþäåé, íóæíî çíàòü èõ ÷èñëî, ôèçè÷åñêîå ñîñòîÿíèå è ñòåïåíü ìîáèëüíîñòè, à òàêæå êîëè÷å-

ñòâî ïàöèåíòîâ, êîòîðûõ áóäåò íåîáõîäèìî òðàíñïîðòèðîâàòü íà íîñèëêàõ èëè â êðåñëàõ-êîëÿñêàõ.

Îñíîâíàÿ (àíàëèòè÷åñêàÿ) ÷àñòü. Â ñòàòüå ïðèâåäåíû ãðàôèêè íàïîëíÿåìîñòè ìåäèöèíñêèõ îòäåëåíèé â

ðàçëè÷íûõ áëîêàõ ìåäèöèíñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ, à èìåííî â òåðàïåâòè÷åñêîì è ñòàöèîíàðíî-õèðóðãè÷åñêîì.

Ïîëó÷åííûå ýìïèðè÷åñêèå çíà÷åíèÿ, ïðåäñòàâëåííûå â íàñòîÿùåé ïóáëèêàöèè, ÿâëÿþòñÿ ÷àñòüþ åæåäíåâ-

íîãî ïðîèçâîäñòâåííîãî ïðîöåññà è íîñÿò ðàáî÷èé õàðàêòåð: åæåäíåâíî ñòàðøèå ìåäèöèíñêèå ñåñòðû ñîáè-

ðàþò äàííûå ïî íàïîëíÿåìîñòè ìåäèöèíñêèõ îòäåëåíèé ïàöèåíòàìè. Îáùåå êîëè÷åñòâî îáðàáîòàííûõ ýì-

ïèðè÷åñêèõ äàííûõ ñîñòàâèëî 297 000 çíà÷åíèé.

Âûâîäû. Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòíî, êàêèìè ãåîìåòðè÷åñêèìè ïîêàçàòåëÿìè

äîëæíû îáëàäàòü çîíû áåçîïàñíîñòè è ÷òî íàèáîëåå âîñòðåáîâàííûì ìåñòîì äëÿ ïðîåêòèðîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ

çäàíèÿ ñòàöèîíàðíî-õèðóðãè÷åñêîãî òèïà. Èç îïåðàöèîííîãî è ðåàíèìàöèîííîãî îòäåëåíèé íåîáõîäèìî ñî-

çäàâàòü çîíû áåçîïàñíîñòè, ãäå ëþäè ñìîãóò îæèäàòü ñâîåãî ñïàñåíèÿ. Íåîáõîäèìîñòü ýòîãî îáóñëîâëåíà

òåì, ÷òî íåêîòîðûå êàòåãîðèè áîëüíûõ â ðåàíèìàöèîííûõ áëîêàõ, à òàêæå â îïåðàöèîííîì îòäåëåíèè íå ïîä-

ëåæàò ýâàêóàöèè, ïîñêîëüêó îïåðàöèè íà îïðåäåëåííûõ ñòàäèÿõ ïðåðûâàòü íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì.
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ABSTRACT

Introduction. When studying fire safety laws and regulations, including foreign ones, one can draw a conclusion

that protecting people during evacuation is mainly ensured by dividing the building into fire compartments, spe-

cifying geometric properties of escape routes and exits, and by equipping buildings with automated fire prevention

systems. However, in order to assess the actual possibility of evacuating people, their number, physical condition,

and degree of mobility must be known, as well as the number of patients who will need to be moved on stretchers

or in wheel-chairs.

Main (analytical) part. This paper provides schedules for occupancy rates of medical departments in different

units of a health care facility, namely, in the internal medicine and inpatient surgical units. Obtained empirical

values presented in this publication are part of daily operating process and are included in the workflow: each day

head nurses collect data on rates of patient occupancy in medical departments. The total number of processed

empirical data was 297,000 values.
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Conclusions. The studies that have been carried out demonstrate which geometrical properties must be ensured

for refuge areas and that buildings of the inpatient surgical type are the most relevant location where they can

be designed. Areas of refuge must be provided for surgery and intensive care departments where people can wait

for rescue. Some categories of patients in intensive care units, as well as in the surgical department, are not sub-

ject to evacuation, because it is not possible to interrupt surgeries after reaching a certain stage.

Keywords: communication paths; human flows; evacuation; rescue; elevator units; people with restricted mobi-

lity; intensive care patients; population classification; space planning decisions; multi-field health care facilities;

accessible environment.
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Ââåäåíèå

Ïðîäîëæåíèå àíàëèçà, íà÷àòîãî â [1], ñîîòíîøåíèé

ðàñ÷åòíûõ âåëè÷èí èíäèâèäóàëüíîãî ïîæàðíîãî

ðèñêà (Qâ i = Qï i (1 – Kaï i)Pïð i (1 – Pý i)(1 – Kï.ç i)) ïî-

êàçûâàåò, ÷òî ïðè ïîñòîÿííûõ çíà÷åíèÿõ êîýôôèöè-

åíòîâ Kaï i è Kï.ç i, ïðèíÿòûõ ïîñëåäíåé ðåäàêöèåé

Ìåòîäèêè [2], ðàñ÷åòíàÿ âåëè÷èíà èíäèâèäóàëüíî-

ãî ïîæàðíîãî ðèñêà Qâ i çàâèñèò èñêëþ÷èòåëüíî îò

êîíêðåòíûõ çíà÷åíèé Pïð i è Pý i (ãäå Qï i — ÷àñòîòà

âîçíèêíîâåíèÿ ïîæàðà â çäàíèè â òå÷åíèå ãîäà; Kaï i

— êîýôôèöèåíò, ó÷èòûâàþùèé ñîîòâåòñòâèå óñòàíî-

âîê àâòîìàòè÷åñêîãî ïîæàðîòóøåíèÿ òðåáîâàíèÿì

íîðìàòèâíûõ äîêóìåíòîâ ïî ïîæàðíîé áåçîïàñíî-

ñòè; Kï.ç i — êîýôôèöèåíò, ó÷èòûâàþùèé ñîîòâåò-

ñòâèå ñèñòåìû ïðîòèâîïîæàðíîé çàùèòû, íàïðàâ-

ëåííîé íà îáåñïå÷åíèå áåçîïàñíîé ýâàêóàöèè ëþäåé

ïðè ïîæàðå, òðåáîâàíèÿì íîðìàòèâíûõ äîêóìåíòîâ

ïî ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè; Pïð i — âåðîÿòíîñòü ïðè-

ñóòñòâèÿ ëþäåé â çäàíèè; Pý i — âåðîÿòíîñòü ýâàêó-

àöèè ëþäåé).

Âåðîÿòíîñòü ïðèñóòñòâèÿ ëþäåé â çäàíèè Pïð i

îïðåäåëÿåòñÿ ðåæèìîì ôóíêöèîíèðîâàíèÿ ðàñïî-

ëîæåííîãî â íåì ó÷ðåæäåíèÿ. Äëÿ çäàíèé ó÷ðåæäå-

íèé çäðàâîîõðàíåíèÿ çíà÷åíèå Pïð i ìîæåò îïðåäå-

ëÿòüñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ êëàññèôèêàöèåé, ïðèâåäåí-

íîé â ïóáëèêàöèè [3], àâòîðû êîòîðîé âûäåëÿþò

÷åòûðå òèïà áëîêîâ: ïîëèêëèíè÷åñêèé, ñòàöèîíàðíî-

õèðóðãè÷åñêèé, ñòàöèîíàðíî-òåðàïåâòè÷åñêèé è

ëàáîðàòîðíûé. Â ýòîé ïóáëèêàöèè ïðèâåäåíà è êëàñ-

ñèôèêàöèÿ ñîñòàâà ïàöèåíòîâ, ó÷èòûâàþùàÿ èç-

ìåíÿþùóþñÿ äåìîãðàôèþ ïðîìûøëåííî ðàçâèòûõ

ñòðàí ìèðà [4–6], â òîì ÷èñëå íàøåé ñòðàíû. Ýòè èç-

ìåíåíèÿ êàñàþòñÿ ïðåæäå âñåãî ìîáèëüíîñòè âñåõ

âîçðàñòíûõ ãðóïï íàñåëåíèÿ [7–9]: ãîñóäàðñòâåííîé

ïðîãðàììîé “Äîñòóïíàÿ ñðåäà” [10] îïðåäåëåíî, ÷òî

äî 40 % íàñåëåíèÿ ñòðàíû ñîñòàâëÿþò ëþäè “ñ îãðà-

íè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè ïåðåäâèæåíèÿ”. Î÷å-

âèäíî, ÷òî äëÿ òàêèõ ëþäåé äîëæíà áûòü îáåñïå÷å-

íà íå òîëüêî äîñòóïíîñòü ïîìåùåíèé ðàçëè÷íîãî

íàçíà÷åíèÿ ïðè ïîâñåäíåâíûõ óñëîâèÿõ ýêñïëóàòà-

öèè çäàíèé, íî è äîñòóïíîñòü áåçîïàñíîé ñðåäû â

ñëó÷àå ïîæàðà, ò. å. âîçìîæíîñòü ýâàêóèðîâàòüñÿ

èç ýòèõ çäàíèé. Åñòåñòâåííî, ÷òî ëþäåé ñ îãðàíè-

÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè ïåðåäâèæåíèÿ ãîðàçäî

áîëüøå â çäàíèÿõ ìåäèöèíñêîãî íàçíà÷åíèÿ, ÷åì â

çäàíèÿõ äðóãèõ êëàññîâ ôóíêöèîíàëüíîé ïîæàðíîé

îïàñíîñòè.

Èçìåíåíèÿ äåìîãðàôèè íàñåëåíèÿ çàñòàâëÿþò

çàðóáåæíûõ ñïåöèàëèñòîâ çàäóìûâàòüñÿ î êîððåêò-

íîñòè ñóùåñòâóþùèõ ó íèõ ìîäåëåé äâèæåíèÿ ëþ-

äåé [11], èñïîëüçóþùèõ äàííûå áîëåå ÷åì ïîëóâå-

êîâîé äàâíîñòè [12, 13]. Â ñâÿçè ñ ýòèì îíè óäåëÿþò

ïðèñòàëüíîå âíèìàíèå ðåçóëüòàòàì èññëåäîâàíèé çà-

êîíîìåðíîñòåé äâèæåíèÿ ëþäñêèõ ïîòîêîâ, â ñîñòàâ

êîòîðûõ âõîäÿò òàê íàçûâàåìûå “êðàéíèå” âîçðàñò-

íûå ãðóïïû — äîøêîëüíèêè [14, 15] è ëþäè ïðåêëîí-

íîãî âîçðàñòà [16, 17]. Èññëåäîâàíèÿ ðîññèéñêèõ ó÷å-

íûõ, îõâàòûâàþùèå è äðóãèå ãðóïïû ëþäåé ñ îãðà-

íè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè ïåðåäâèæåíèÿ [18–21],

ïîêàçûâàþò, ÷òî ñóùåñòâóåò èíâàðèàíòíàÿ ìîäåëü

ëþäñêîãî ïîòîêà [22, 23], íå çàâèñÿùàÿ îò îãðàíè÷å-

íèÿ çíàíèé âî âðåìåíè.

Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèé ïàðàìåòðîâ äâèæåíèÿ

ëþäåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè ïåðåäâè-

æåíèÿ ïîêàçûâàþò ñíèæåíèå ñêîðîñòè èõ äâèæåíèÿ

ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìàòèâíîé âåëè÷èíîé, ñëåäîâà-

òåëüíî, íåîáõîäèìî èñêàòü íîâûå âîçìîæíîñòè âû-

ïîëíåíèÿ òðåáîâàíèé îáåñïå÷åíèÿ ñâîåâðåìåííî-

ñòè èõ ýâàêóàöèè ïðè ïîæàðå: týâ � tíá. Ñâîåâðåìåí-

íûì ðåøåíèåì âîçíèêøåé ïðîáëåìû ñòàíîâèòñÿ

îðãàíèçàöèÿ çîí áåçîïàñíîñòè [24]. Îïðåäåëåíèå

ïàðàìåòðîâ äâèæåíèÿ ëþäåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîç-

ìîæíîñòÿìè ïåðåäâèæåíèÿ ïîçâîëÿåò óñòàíîâèòü

äîïóñòèìûå ðàññòîÿíèÿ ìåæäó ìåñòàìè íàõîæäåíèÿ

ýòèõ ëþäåé è ïðîåêòèðóåìûìè çîíàìè áåçîïàñíîñòè.

Îäíàêî íåîáõîäèìàÿ âìåñòèìîñòü ýòèõ çîí çàâèñèò

ïðåæäå âñåãî îò êîëè÷åñòâà ëþäåé, äëÿ êîòîðûõ îíè

ïðîåêòèðóþòñÿ. Îáîñíîâàííûå äàííûå î òðåáóåìîé

âìåñòèìîñòè çîí áåçîïàñíîñòè â çäàíèÿõ ó÷ðåæäå-

íèé çäðàâîîõðàíåíèÿ îòñóòñòâóþò â íîðìàòèâíûõ

äîêóìåíòàõ ïî àðõèòåêòóðíî-ñòðîèòåëüíîìó ïðî-

åêòèðîâàíèþ è ïðîòèâîïîæàðíîé çàùèòå, ÷òî ñî-

çäàåò ïðîáëåìû â ïðîåêòíîé ïðàêòèêå [25].

Öåëüþ íàïèñàíèÿ íàñòîÿùåé ñòàòüè ÿâëÿåòñÿ ñî-

çäàíèå òåîðåòè÷åñêîé îñíîâû äëÿ îïðåäåëåíèÿ ðàñ-

÷åòíûõ äàííûõ ïðè ïðîåêòèðîâàíèè çîí áåçîïàñíî-
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ñòè â çäàíèÿõ ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé. Â öåëÿõ âû-

ïîëíåíèÿ çàïëàíèðîâàííîé çàäà÷è áûëè îáðàáîòàíû

äàííûå çà òðè ãîäà ïî íàïîëíÿåìîñòè ïàöèåíòàìè

îòäåëåíèé êðóïíîãî ìíîãîïðîôèëüíîãî ìåäèöèí-

ñêîãî èíñòèòóòà. Ïðåäìåòîì ñèñòåìàòèçàöèè ñòàëè

ñòàòèñòè÷åñêèå äàííûå çà 2014–2016 ãã., àêêóìóëè-

ðîâàííûå â îòäåëå ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè ÃÁÓÇ ÌÎ

ÌÎÍÈÊÈ èì. Ì. Ô. Âëàäèìèðñêîãî. Ïîñëå îáðà-

áîòêè îíè áûëè ïåðåâåäåíû â ýëåêòðîííûé ôîðìàò.

Îáùàÿ ñîâîêóïíîñòü ïîëó÷åííûõ çíà÷åíèé ñîñòà-

âèëà 297 000. Ìåæäó òåì ïðàêòè÷åñêàÿ ñòàòèñòèêà

ìîæåò áûòü èñòî÷íèêîì äëÿ ðåøåíèÿ ýòèõ ïðîáëåì,

ïîñêîëüêó åæåäíåâíî ñòàðøèå ìåäèöèíñêèå ñåñòðû

ñîáèðàþò äàííûå ïî íàïîëíÿåìîñòè îòäåëåíèé ìå-

äèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé ïàöèåíòàìè ñ äèôôåðåíöè-
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� òðàíñïîðòàáåëüíûå ïàöèåíòû â ïîëîæåíèè ñèäÿ;
� òðàíñïîðòàáåëüíûå ïàöèåíòû â ïîëîæåíèè ëåæà;
� â îòäåëåíèè ðåàíèìàöèè ïàöèåíòû íà àïïàðàòàõ

èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ (äàëåå —

ÈÂË), îòíîñÿùèåñÿ ê “íåòðàíñïîðòàáåëüíûì”;
� äåòè è ìàòåðè (èäóò îòäåëüíûìè êîëîíêàìè).

Âñå ñîáðàííûå äàííûå ñîñðåäîòà÷èâàþòñÿ â îò-

äåëå ìåäèöèíñêîé ñòàòèñòèêè ó÷ðåæäåíèÿ, ãäå ôîð-

ìèðóåòñÿ îò÷åò î ïðåáûâàíèè ïàöèåíòîâ â îòäåëåíè-

ÿõ çà ñóòêè. Â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè [26] äàí-

íûå îò÷åòà ïåðåäàþòñÿ â ïîæàðíóþ ÷àñòü, â ðàéîíå

âûåçäà êîòîðîé íàõîäèòñÿ ìåäèöèíñêîå ó÷ðåæäåíèå.

Îñíîâíàÿ (àíàëèòè÷åñêàÿ) ÷àñòü.
Àíàëèç äèíàìèêè ïðåáûâàíèÿ ïàöèåíòîâ

ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè
ïåðåäâèæåíèÿ â îòäåëåíèÿõ
ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäåíèé

Îáúåêòîì èññëåäîâàíèé ÿâëÿåòñÿ Ìîñêîâñêèé

îáëàñòíîé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé êëèíè÷åñêèé

èíñòèòóò èì. Ì. Ô. Âëàäèìèðñêîãî (ÌÎÍÈÊÈ) —

ñòàðåéøåå ìåäèöèíñêîå ó÷ðåæäåíèå ã. Ìîñêâû

(ðèñ. 1), îêàçûâàþùåå ìíîãîïðîôèëüíûå ìåäèöèí-

ñêèå óñëóãè íàñåëåíèþ Ìîñêîâñêîé îáë.

Äëÿ âûÿâëåíèÿ âîçìîæíûõ ñòàòèñòè÷åñêèõ çà-

âèñèìîñòåé ïî ïîëó÷åííûì äàííûì áûëè ñîñòàâ-

ëåíû ãðàôèêè äèíàìèêè çàïîëíåíèÿ îñíîâíûõ ôóíê-

öèîíàëüíûõ áëîêîâ ïàöèåíòàìè ðàçëè÷íûõ ãðóïï

ìîáèëüíîñòè (ðèñ. 2–11).

Òåðàïåâòè÷åñêèé áëîê

Â çäàíèÿõ òåðàïåâòè÷åñêîãî íàçíà÷åíèÿ íàõîäÿò-

ñÿ ïàöèåíòû, ëå÷åíèå êîòîðûõ ïðîòåêàåò áåç õèðóð-

ãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, ïîýòîìó îñíîâíûìè ïî-

ìåùåíèÿìè, â êîòîðûõ ïðîèñõîäèò ôóíêöèîíàëüíî-

òåõíîëîãè÷åñêèé ïðîöåññ, ÿâëÿþòñÿ: òåðàïåâòè÷åñêàÿ

ïàëàòà, ïðîöåäóðíûå, äèàãíîñòè÷åñêèå êàáèíåòû.

Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ ñïåöèôèêà ëå÷åíèÿ ïàöèåí-

òîâ òàêîâà, ÷òî, íåñìîòðÿ íà ìíîæåñòâî îãðàíè÷åíèé

ïåðåäâèæåíèÿ, áîëüøàÿ ÷àñòü ïàöèåíòîâ ñïîñîáíà

ïåðåäâèãàòüñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî.

Íà ãðàôèêå ðèñ. 2 ïðåäñòàâëåíà äèíàìèêà íà-

ïîëíÿåìîñòè äåðìàòîâåíåðîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ

(â ïðîñòîíàðîäüå “êîæíîãî îòäåëåíèÿ”). Äàííûå

ãðàôèêà ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî 100 % ëþäåé â

ýòîì îòäåëåíèè ìîãóò ïåðåäâèãàòüñÿ ñàìîñòîÿòåëü-

íî (ïî çàêëþ÷åíèþ ìåäèöèíñêîãî ïåðñîíàëà). Ïðàâ-

äà, áûâàþò ïàöèåíòû, ó êîòîðûõ êîæíûå ïîêðîâû

íàñòîëüêî ñèëüíî ïîâðåæäåíû, ÷òî ñàìîñòîÿòåëüíî

ýâàêóèðîâàòüñÿ îíè íå ìîãóò, íî òàêèå ñëó÷àè ÿâëÿ-

þòñÿ èñêëþ÷åíèåì èç ïðàâèë.

Äåðìàòîâåíåðîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå íàõîäèòñÿ

â îòäåëüíî ñòîÿùåì çäàíèè (êîðïóñ ¹ 2), ÷òî îáó-

ñëîâëåíî òðåáîâàíèÿìè ñàíèòàðíûõ íîðì. Äîñòàòî÷-

íî ÷åòêî ïðîñëåæèâàåòñÿ, ÷òî êàæäûé ãîä â ïåðâûõ

÷èñëàõ ÿíâàðÿ ãðàôèêè íàïîëíÿåìîñòè îòäåëåíèÿ

èìåþò ìèíèìàëüíûå çíà÷åíèÿ (ñì. ðèñ. 2). Ýòî ñâÿ-

çàíî ñ ïðàçäíè÷íûì ïåðèîäîì, êîãäà íå ïðîâîäèòñÿ

ïëàíîâàÿ ãîñïèòàëèçàöèÿ áîëüíûõ, à òàêæå èõ âû-

ïèñêà. Â ñâÿçè ñ ýòèì ñðàçó ïîñëå ïðàçäíèêîâ ïðîèñ-

õîäèò àìïëèòóäíîå ïàäåíèå çíà÷åíèé, òàê êàê îñòàâ-

øèõñÿ ïàöèåíòîâ íà÷èíàþò âûïèñûâàòü. Â êîíöå

ãîäà, â ïðåäïðàçäíè÷íûé ïåðèîä, òàêæå ïðîâîäèòñÿ

ïëàíîâàÿ âûïèñêà ïàöèåíòîâ èç îòäåëåíèé, ïîýòîìó

ïðîöåíò çàïîëíåíèÿ îòäåëåíèÿ ïàöèåíòàìè äîñòè-

ãàåò ìèíèìàëüíûõ çíà÷åíèé.

Ñëåäóþùåå èç ðàññìàòðèâàåìûõ çäàíèé — òåðà-

ïåâòè÷åñêèé êîðïóñ ¹ 9. Êîðïóñ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé

÷åòûðåõýòàæíîå çäàíèå ñ ÷åðäà÷íûì è ïîäâàëüíûì

ýòàæàìè. Íà âñåõ ÷åòûðåõ ýòàæàõ ðàñïîëàãàþòñÿ

ìåäèöèíñêèå îòäåëåíèÿ òåðàïåâòè÷åñêîãî íàçíà÷å-

íèÿ — ãàñòðîýíòåðîëîãèÿ, ýíäîêðèíîëîãèÿ, íåâðî-

ëîãèÿ, òåðàïåâòè÷åñêîå è ò. ä. Îïðåäåëåííûé ïðîöåíò

ïàöèåíòîâ ýòèõ îòäåëåíèé èìåþò òðåòüþ ñòåïåíü

ïîäâèæíîñòè (ëþäè, êîòîðûõ íåîáõîäèìî òðàíñïîð-

Ðèñ. 1. Ñòàðî-Åêàòåðèíèíñêàÿ áîëüíèöà (ôîòî 1890 ã.), íûíå

Ìîñêîâñêèé îáëàñòíîé íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêèé êëèíè÷å-

ñêèé èíñòèòóò èì. Ì. Ô. Âëàäèìèðñêîãî (ã. Ìîñêâà, óë. Ùåï-

êèíà, ä. 61�2)

Fig. 1. Staro-Yekaterininskaya hospital (photo dated 1890), now

the Moscow Regional Scientific Research Clinical Institute named

after M. F. Vladimirsky (Shchepkina St., 61�2, Moscow)
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òèðîâàòü íà íîñèëêàõ èëè â êðåñëàõ-êîëÿñêàõ).

Â ãðàôèêàõ íàïîëíÿåìîñòè (ñì. ðèñ. 3 è 4) ÷åòêî

ïðîñëåæèâàåòñÿ èç ãîäà â ãîä íåáîëüøîé ïðîöåíò

ïàöèåíòîâ, êîòîðûõ íåîáõîäèìî òðàíñïîðòèðîâàòü.

Îò îáùåãî êîëè÷åñòâà âñåãî êîíòèíãåíòà òàêèå ïà-

öèåíòû áóäóò ñîñòàâëÿòü 5–15 % (ñì. ðèñ. 3 è 4).

Èñêëþ÷åíèåì èç îáùåé äèíàìèêè íàïîëíÿåìî-

ñòè òåðàïåâòè÷åñêèõ îòäåëåíèé ÿâëÿåòñÿ îòäåëåíèå

íåâðîëîãè÷åñêîãî ïðîôèëÿ. Íåâðîëîãèÿ — ýòî ðàç-

äåë ìåäèöèíû, êîòîðûé çàíèìàåòñÿ çàáîëåâàíèÿìè

öåíòðàëüíîé è ïåðèôåðè÷åñêîé íåðâíîé ñèñòåìû,

ïîýòîìó â äàííîì îòäåëåíèè äîñòàòî÷íî âûñîêèé

(ïî ñðàâíåíèþ ñ äðóãèìè îòäåëåíèÿìè äàííîãî áëî-

êà) ïðîöåíò ëþäåé, ïîäëåæàùèõ òðàíñïîðòèðîâêå

ïðè ýâàêóàöèè, â òîì ÷èñëå ñ ïîâðåæäåíèåì îïîðíî-

äâèãàòåëüíîãî àïïàðàòà (ñì. ðèñ. 5). Äîëÿ ëþäåé, òðå-

áóþùèõ ýâàêóàöèè ïðè ïîìîùè íîñèëîê èëè êðåñåë-

êîëÿñîê, â íåêîòîðûå äíè ìîæåò ïðåâûøàòü 20 %.

Èññëåäîâàíèÿ íàïîëíÿåìîñòè îòäåëåíèé ïàöè-

åíòàìè ïðîâîäèëèñü íå òîëüêî ìåòîäîì ñáîðà è îá-

ðàáîòêè äàííûõ, ïîëó÷àåìûõ îò ìåäèöèíñêîãî ïåð-

ñîíàëà. Ñîòðóäíèêàìè îòäåëà ïîæàðíîé áåçîïàñíî-

ñòè ïðîâîäèëñÿ òàêæå îïðîñ ïàöèåíòîâ è ñòàðøèõ

ìåäèöèíñêèõ ñåñòåð. Ïî ðåçóëüòàòàì îïðîñà áûëà

ñîñòàâëåíà òàáëèöà ñ áîëåå äåòàëüíîé äèôôåðåí-

öèàöèåé ïàöèåíòîâ ïî ñòåïåíè âîçìîæíîñòè ïåðå-

äâèæåíèÿ. Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî ïðè àíàëèçå ãðàôèêà

íàïîëíÿåìîñòè íåâðîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ âûÿâ-

ëÿþòñÿ íåçíà÷èòåëüíûå ðàñõîæäåíèÿ ñ îñòàëüíûìè

òåðàïåâòè÷åñêèìè îòäåëåíèÿìè, ïðè áîëåå òùàòåëü-

íîì èçó÷åíèè ðåçóëüòàòîâ îïðîñà óñòàíîâëåíî, ÷òî

ïðîöåíò ëþäåé ñ îãðàíè÷åíèÿìè ïåðåäâèæåíèÿ íå-

ñêîëüêî âûøå. Âîçìîæíî, ÷òî ýòè äàííûå áûëè ïî-

ëó÷åíû â ïèêîâûå äíè íàãðóçêè îòäåëåíèÿ.

Â ñâÿçè ñ ïîëó÷åííûìè äîïîëíèòåëüíî äàííûìè

âûçûâàåò èíòåðåñ äèíàìèêà íàïîëíåíèÿ ïàöèåíòà-

ìè ðàäèîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ (ñì. ðèñ. 6). Ðàäèî-

ëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå ÿâëÿåòñÿ òåðàïåâòè÷åñêèì

ïîäðàçäåëåíèåì ÃÁÓÇ ÌÎ ÌÎÍÈÊÈ è íàïðàâëåíî

íà áîðüáó ñ îíêîëîãè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè: òàì

ïðîâîäèòñÿ ëå÷åíèå áîëüíûõ ñ èñïîëüçîâàíèåì èñ-

òî÷íèêîâ èîíèçèðóþùåãî èçëó÷åíèÿ. Êðèâàÿ íà ãðà-

ôèêå, ñîîòâåòñòâóþùàÿ òðàíñïîðòèðóåìûì ïàöèåí-

òàì, ïðîõîäèò âïëîòíóþ ê îñè àáñöèññ. Ýòî ãîâîðèò

î òîì, ÷òî ïðàêòè÷åñêè âñå ïàöèåíòû ìîãóò ñàìî-

ñòîÿòåëüíî ïîêèíóòü ðàäèîëîãè÷åñêîå îòäåëåíèå.

Îäíàêî íåîáõîäèìî îáðàòèòü âíèìàíèå íà ïðåêëîí-

íûé âîçðàñò ïàöèåíòîâ: äàííûå, ïîëó÷åííûå ïðè

îïðîñå (ñì. òàáëèöó), ïîêàçûâàþò, ÷òî èç 105 ïàöè-

åíòîâ îòäåëåíèÿ 76 ñòàðøå 60 ëåò è îòíîñÿòñÿ [3] êî

2-é ãðóïïå ïî ñòåïåíè îãðàíè÷åíèÿ ïåðåäâèæåíèÿ.

Êàê ïîêàçûâàþò èññëåäîâàíèÿ [16] ýâàêóàöèè ïà-

öèåíòîâ ýòîé âîçðàñòíîé ãðóïïû, âñå îíè èìåþò

êðàéíå íèçêèå ôèçè÷åñêèå âîçìîæíîñòè äëÿ áåç-

îïàñíîé ýâàêóàöèè ïî ëåñòíèöå.

Äëÿ áîëåå ïîëíîãî ïîíèìàíèÿ ïðîáëåì ýâàêóà-

öèè ïàöèåíòîâ îòäåëåíèé òåðàïåâòè÷åñêîãî áëîêà

íåîáõîäèìî îáðàòèòü âíèìàíèå íà ïåäèàòðè÷åñêîå

îòäåëåíèå, â êîòîðîì ïîòîê ýâàêóèðóþùèõñÿ ïàöè-

åíòîâ áóäåò ñîñòîÿòü íå òîëüêî èç äåòåé è ïåðñîíà-

ëà, íî è èç ìàòåðåé, ñîïðîâîæäàþùèõ ñâîèõ äåòåé

(ðèñ. 7). Èõ êîëè÷åñòâî â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ äî-

ñòèãàåò 20–30 % îò îáùåãî ÷èñëà ïàöèåíòîâ. Ïðè-

ñóòñòâèå ìàòåðåé ïðè áîëüíûõ äåòÿõ ÿâëÿåòñÿ ïî-

ëîæèòåëüíûì ôàêòîðîì, ïîñêîëüêó îáëåã÷àåò ìå-

äèöèíñêîìó ïåðñîíàëó çàäà÷ó ïî ñáîðó äåòåé ïðè

ýâàêóàöèè.

Ñëåäóåò èìåòü â âèäó, ÷òî îôòàëüìîëîãè÷åñêîå

îòäåëåíèå, îòäåëåíèÿ ËÎÐ è êàðäèîõèðóðãèè (ñì.

òàáëèöó), äëÿ êîòîðûõ ïåäèàòðèÿ íå ÿâëÿåòñÿ ïðÿ-

ìûì ïðîôèëüíûì íàïðàâëåíèåì, òàêæå èìåþò â

ñâîåì êîå÷íîì ôîíäå ìåñòà äëÿ äåòåé.

Â ïåäèàòðè÷åñêîì îòäåëåíèè îáðàùàþò íà ñåáÿ

âíèìàíèå çíà÷èòåëüíûå àìïëèòóäíûå ïàäåíèÿ åãî

íàïîëíÿåìîñòè. Ýòà õàðàêòåðíàÿ îñîáåííîñòü äè-

íàìèêè çàïîëíåíèÿ ïåäèàòðè÷åñêèõ îòäåëåíèé ñâÿ-

çàíà ñî ñïåöèôèêîé äåòñêèõ îòäåëåíèé: äåòÿì ñâîé-

ñòâåííî áîëåòü, è â ñâÿçè ñ ýòèì îòäåëåíèÿ ìîãóò

ïåðèîäè÷åñêè çàêðûâàòü íà êàðàíòèí. Îäíàêî â íå-

êîòîðûå äíè êîëè÷åñòâî ïàöèåíòîâ ïðåâûøàåò

100 % (ò. å. ïðåâûøàåò èõ âìåñòèìîñòü), ÷òî ñâÿçàíî

ñ ïîâûøåííîé âîñòðåáîâàííîñòüþ óñëóã ýòîãî îò-

äåëåíèÿ. Â òàêèå äíè âîçìîæíî ðàçìåùåíèå ÷àñòè

ïàöèåíòîâ íà áîëüíè÷íûõ êîéêàõ â êîðèäîðå.

Õèðóðãè÷åñêèé áëîê

Ñïåöèôèêà îêàçàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïîìîùè â

ïîäðàçäåëåíèÿõ ýòîãî áëîêà èíàÿ, íåæåëè â îòäåëå-

íèÿõ òåðàïåâòè÷åñêîãî íàçíà÷åíèÿ. Ñîîòâåòñòâåííî,

ìåíÿåòñÿ è ñîñòàâ îñíîâíîãî ôóíêöèîíàëüíîãî

êîíòèíãåíòà [3]. Ïî÷òè íà âñåõ äèàãðàììàõ çàïîë-

íåíèÿ èõ ïîäðàçäåëåíèé (ñì. ðèñ. 8–10) ìîæíî ïðî-

ñëåäèòü íåçíà÷èòåëüíîå ñíèæåíèå çàïîëíåíèÿ â

ìàéñêèå ïðàçäíèêè.

Êàðäèîõèðóðãèÿ, íàçûâàåìàÿ èíîãäà ñåðäå÷íî-

ñîñóäèñòîé õèðóðãèåé, — ýòî îáëàñòü õèðóðãèè,

óñòðàíÿþùàÿ ïàòîëîãèè ñåðäå÷íîñîñóäèñòîé ñèñ-

òåìû îïåðàöèîííûì ïóòåì. Ïîñëå îïåðàöèè ÷åëî-

âåê ïîïàäàåò â ðåàíèìàöèþ è íàõîäèòñÿ òàì äî ìî-

ìåíòà âîññòàíîâëåíèÿ è ñòàáèëèçàöèè ôèçè÷åñêîãî

ñîñòîÿíèÿ. Êàê áûñòðî ïàöèåíò ïðèäåò â ñåáÿ ïîñëå

îïåðàöèè, çàâèñèò îò ðÿäà ôàêòîðîâ: äëèòåëüíîñòè

îïåðàöèè, äîçèðîâêè ïðåïàðàòîâ, âîçðàñòà è ò. ä.

Â ñâÿçè ñ ïåðå÷èñëåííûìè ôàêòîðàìè ìåäèöèíñêîé

ñåñòðå ñëîæíî òî÷íî îöåíèòü ìîáèëüíîñòü ïàöèåí-

òà íà òîé èëè èíîé ñòàäèè âûâåäåíèÿ èç íàðêîçà.

Íà ãðàôèêå íàïîëíÿåìîñòè êàðäèîõèðóðãè÷å-

ñêîãî îòäåëåíèÿ (ñì. ðèñ. 8) ÿâíî ïðîñëåæèâàåòñÿ

óâåëè÷åíèå ÷èñëà ïàöèåíòîâ, êîòîðûõ íåîáõîäè-

ìî òðàíñïîðòèðîâàòü. Â íåêîòîðûå äíè êîëè÷åñòâî



56 POZHAROVZRYVOBEZOPASNOST/FIRE AND EXPLOSION SAFETY 2019 VOL. 28 NO. 6

LIFE SAFETY

Ð
è

ñ.
2.

Í
àï

î
ë
í

ÿ
åì

î
ñò

ü
ê
î
æ

í
î
ãî

î
òä

åë
åí

è
ÿ

â
ï

åð
è

î
ä

2
0
1
4
–
2
0
1
6

ãã
.
�

F
ig

.2
.D

er
m

at
o
lo

g
ic

al
d
ep

ar
tm

en
t

o
cc

u
p
an

cy
b
et

w
ee

n
2
0
1
4

an
d

2
0
1
6



ÏÎÆÀÐÎÂÇÐÛÂÎÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÜ/FIRE AND EXPLOSION SAFETY 2019 ÒÎÌ 28 ¹ 6 57

ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÜ ÆÈÇÍÅÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ

Ð
è

ñ.
3.

Í
àï

î
ë
í

ÿ
åì

î
ñò

ü
òå

ð
àï

åâ
òè

÷
åñ

ê
î
ãî

î
òä

åë
åí

è
ÿ

â
ï

åð
è

î
ä

2
0
1
4
–
2
0
1
6

ãã
.:

Ò
ra

n
sp

.
—

ï
àö

è
åí

òû
,
òð

åá
ó
þ

ù
è

å
òð

àí
ñï

î
ð
òè

ð
î
â
ê
è

F
ig

.3
.I

n
te

rn
al

m
ed

ic
in

e
d
ep

ar
tm

en
t

o
cc

u
p
an

cy
b
et

w
ee

n
2
0
1
4

an
d

2
0
1
6
:

T
ra

n
sp

.
m

ea
n
s

p
at

ie
n
ts

w
h
o

re
q
u
ir

e
tr

an
sp

o
rt



58 POZHAROVZRYVOBEZOPASNOST/FIRE AND EXPLOSION SAFETY 2019 VOL. 28 NO. 6

LIFE SAFETY

Ð
è

ñ.
4.

Í
àï

î
ë
í

ÿ
åì

î
ñò

ü
ãà

ñò
ð
î
ýí

òå
ð
î
ë
î
ãè

÷
åñ

ê
î
ãî

î
òä

åë
åí

è
ÿ

â
ï

åð
è

î
ä

2
0
1
4
–
2
0
1
6

ãã
.:

T
ra

n
sp

.
—

ï
àö

è
åí

òû
,
òð

åá
ó
þ

ù
è

å
òð

àí
ñï

î
ð
òè

ð
î
â
ê
è

F
ig

.4
.G

as
tr

o
en

te
ro

lo
g
ic

al
d
ep

ar
tm

en
t

o
cc

u
p
an

cy
b
et

w
ee

n
2
0
1
4

an
d

2
0
1
6
:

:
T

ra
n
sp

.
m

ea
n
s

p
at

ie
n
ts

w
h
o

re
q
u
ir

e
tr

an
sp

o
rt



ÏÎÆÀÐÎÂÇÐÛÂÎÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÜ/FIRE AND EXPLOSION SAFETY 2019 ÒÎÌ 28 ¹ 6 59

ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÜ ÆÈÇÍÅÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ

Ð
è

ñ.
5.

Í
àï

î
ë
í

ÿ
åì

î
ñò

ü
í

åâ
ð
î
ë
î
ãè

÷
åñ

ê
î
ãî

î
òä

åë
åí

è
ÿ

â
ï

åð
è

î
ä

2
0
1
4
–
2
0
1
6

ãã
.:

T
ra

n
sp

.
—

ï
àö

è
åí

òû
,
òð

åá
ó
þ

ù
è

å
òð

àí
ñï

î
ð
òè

ð
î
â
ê
è

F
ig

.5
.N

eu
ro

lo
g
ic

al
d
ep

ar
tm

en
t

o
cc

u
p
an

cy
b
et

w
ee

n
2
0
1
4

an
d

2
0
1
6
:

T
ra

n
sp

.
m

ea
n
s

p
at

ie
n
ts

w
h
o

re
q
u
ir

e
tr

an
sp

o
rt



60 POZHAROVZRYVOBEZOPASNOST/FIRE AND EXPLOSION SAFETY 2019 VOL. 28 NO. 6

LIFE SAFETY

Ð
è

ñ.
6.

Í
àï

î
ë
í

ÿ
åì

î
ñò

ü
ð
àä

è
î
ë
î
ãè

÷
åñ

ê
î
ãî

î
òä

åë
åí

è
ÿ

â
ï

åð
è

î
ä

2
0
1
4
–
2
0
1
6

ãã
.:

T
ra

n
sp

.
—

ï
àö

è
åí

òû
,
òð

åá
ó
þ

ù
è

å
òð

àí
ñï

î
ð
òè

ð
î
â
ê
è

F
ig

.6
.R

ad
ia

ti
o
n

th
er

ap
y

d
ep

ar
tm

en
t

o
cc

u
p
an

cy
b
et

w
ee

n
2
0
1
4

an
d

2
0
1
6
:

T
ra

n
sp

.
m

ea
n
s

p
at

ie
n
ts

w
h
o

re
q
u
ir

e
tr

an
sp

o
rt



ÏÎÆÀÐÎÂÇÐÛÂÎÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÜ/FIRE AND EXPLOSION SAFETY 2019 ÒÎÌ 28 ¹ 6 61

ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÜ ÆÈÇÍÅÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ

Ð
è

ñ.
7.

Í
àï

î
ë
í

ÿ
åì

î
ñò

ü
ï

àö
è

åí
òà

ì
è

ï
åä

è
àò

ð
è

÷
åñ

ê
î
ãî

î
òä

åë
åí

è
ÿ

â
ï

åð
è

î
ä

2
0
1
4
–
2
0
1
6

ãã
.:

M
.
+

C
h
.
—

ì
àò

åð
è

ï
ð
è

ä
åò

ÿ
õ

F
ig

.7
.P

ed
ia

tr
ic

d
ep

ar
tm

en
t

p
at

ie
n
t

o
cc

u
p
an

cy
b
et

w
ee

n
2
0
1
4

an
d

2
0
1
6
:

M
.
+

C
h
.

m
ea

n
s

m
o
th

er
s

w
it

h
ch

il
d
re

n



62 POZHAROVZRYVOBEZOPASNOST/FIRE AND EXPLOSION SAFETY 2019 VOL. 28 NO. 6

LIFE SAFETY

Ð
è

ñ.
8.

Í
àï

î
ë
í

ÿ
åì

î
ñò

ü
î
òä

åë
åí

è
ÿ

ê
àð

ä
è

î
õ
è

ð
ó
ð
ãè

è
â

ï
åð

è
î
ä

2
0
1
4
–
2
0
1
6

ãã
.:

T
ra

n
sp

.
—

ï
àö

è
åí

òû
,
òð

åá
ó
þ

ù
è

å
òð

àí
ñï

î
ð
òè

ð
î
â
ê
è

F
ig

.8
.C

ar
d
ia

c
su

rg
er

y
d
ep

ar
tm

en
t

o
cc

u
p
an

cy
b
et

w
ee

n
2
0
1
4

an
d

2
0
1
6
:

T
ra

n
sp

.
m

ea
n
s

p
at

ie
n
ts

w
h
o

re
q
u
ir

e
tr

an
sp

o
rt



ÏÎÆÀÐÎÂÇÐÛÂÎÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÜ/FIRE AND EXPLOSION SAFETY 2019 ÒÎÌ 28 ¹ 6 63

ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÜ ÆÈÇÍÅÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ

Ð
è

ñ.
9.

Í
àï

î
ë
í

ÿ
åì

î
ñò

ü
î
òä

åë
åí

è
ÿ

í
åé

ð
î
õ
è

ð
ó
ð
ãè

è
â

ï
åð

è
î
ä

2
0
1
4
–
2
0
1
6

ãã
.:

T
ra

n
sp

.
—

ï
àö

è
åí

òû
,
òð

åá
ó
þ

ù
è

å
òð

àí
ñï

î
ð
òè

ð
î
â
ê
è

F
ig

.9
.N

eu
ro

su
rg

er
y

d
ep

ar
tm

en
t

o
cc

u
p
an

cy
b
et

w
ee

n
2
0
1
4

an
d

2
0
1
6
:

T
ra

n
sp

.
m

ea
n
s

p
at

ie
n
ts

w
h
o

re
q
u
ir

e
tr

an
sp

o
rt



64 POZHAROVZRYVOBEZOPASNOST/FIRE AND EXPLOSION SAFETY 2019 VOL. 28 NO. 6

LIFE SAFETY

Ð
è

ñ.
10

.Í
àï

î
ë
í

ÿ
åì

î
ñò

ü
î
òä

åë
åí

è
ÿ

òð
àâ

ì
àò

î
ë
î
ãè

è
â

ï
åð

è
î
ä

2
0
1
4
–
2
0
1
6

ãã
.:

T
ra

n
sp

.
—

ï
àö

è
åí

òû
,
òð

åá
ó
þ

ù
è

å
òð

àí
ñï

î
ð
òè

ð
î
â
ê
è

F
ig

.1
0.

T
ra

u
m

at
o
lo

g
y

d
ep

ar
tm

en
t

o
cc

u
p
an

cy
b
et

w
ee

n
2
0
1
4

an
d

2
0
1
6
:

T
ra

n
sp

.
m

ea
n
s

p
at

ie
n
ts

w
h
o

re
q
u
ir

e
tr

an
sp

o
rt



ÏÎÆÀÐÎÂÇÐÛÂÎÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÜ/FIRE AND EXPLOSION SAFETY 2019 ÒÎÌ 28 ¹ 6 65

ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÜ ÆÈÇÍÅÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ

Ð
è

ñ.
11

.Í
àï

î
ë
í

ÿ
åì

î
ñò

ü
î
òä

åë
åí

è
ÿ

ð
åà

í
è

ì
àö

è
è

è
è

í
òå

í
ñè

â
í

î
é

òå
ð
àï

è
è

â
ï

åð
è

î
ä

2
0
1
4
–
2
0
1
6

ãã
.:

N
o
n
-Ò

ra
n
sp

.
—

í
åò

ð
àí

ñï
î
ð
òà

á
åë

ü
í

û
å

ï
àö

è
åí

òû

F
ig

.1
1.

R
es

u
sc

it
at

io
n

an
d

in
te

n
si

v
e

ca
re

d
ep

ar
tm

en
t

o
cc

u
p
an

cy
b
et

w
ee

n
2
0
1
4

an
d

2
0
1
6
:

N
o
n
-T

ra
n
sp

.
m

ea
n
s

n
o
n
-t

ra
n
sp

o
rt

ab
le

p
at

ie
n
ts



66

LIFE SAFETY



áîëüíûõ, òðåáóþùèõ òðàíñïîðòèðîâêè, äîñòèãàåò

30 %.

Â íåéðîõèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèè äîëÿ ëþäåé,

êîòîðûõ íåîáõîäèìî òðàíñïîðòèðîâàòü, áóäåò ñî-

ñòàâëÿòü ïîðÿäêà 20–30 %. Ýòî îáóñëàâëèâàåòñÿ îñî-

áåííîñòüþ ëå÷åáíîãî ïðîöåññà: âåäü íåéðîõèðóð-

ãèÿ — ýòî ðàçäåë õèðóðãèè, çàíèìàþùèéñÿ âîïðî-

ñàìè îïåðàòèâíîãî ëå÷åíèÿ çàáîëåâàíèé íåðâíîé

ñèñòåìû, âêëþ÷àÿ ãîëîâíîé ìîçã, ñïèííîé ìîçã è

ïåðèôåðè÷åñêóþ íåðâíóþ ñèñòåìó.

Ïðè ñîïîñòàâèòåëüíîì àíàëèçå åæåäíåâíîé ñòà-

òèñòèêè è äàííûõ, ïîëó÷åííûõ ïðè îïðîñå, ìîæíî

ïðèéòè ê âûâîäó î êà÷åñòâåííîì ðàçëè÷èè êàòåãî-

ðèè ïàöèåíòîâ, íàõîäÿùèõñÿ íà ëå÷åíèè â òðàâìà-

òîëîãè÷åñêîì è íåéðîõèðóðãè÷åñêîì îòäåëåíèÿõ.

Â îòäåëåíèè íåéðîõèðóðãèè ýòî ïàöèåíòû, êîòîðûõ

íåîáõîäèìî òðàíñïîðòèðîâàòü íà íîñèëêàõ â äî-

îïåðàöèîííûé ïåðèîä èëè ïîñëå íåãî. ×òî êàñàåòñÿ

òðàâìàòîëîãè÷åñêèõ áîëüíûõ, òî ýòî ëþäè, ñïîñîá-

íûå ê ïåðåäâèæåíèþ ïðè ïîìîùè îäíîé èëè äâóõ

äîïîëíèòåëüíûõ îïîð, íî 90 % èç íèõ èìåþò ïîíè-

æåííóþ ìîáèëüíîñòü ïî âîçðàñòó. Â ñâÿçè ñ ýòèì

ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòíî, ïî÷åìó ìåäèöèíñêèé ïåðñîíàë

îïðåäåëèë [16] äàííóþ êàòåãîðèþ áîëüíûõ êàê òðàíñ-

ïîðòèðóåìûõ íà íîñèëêàõ èëè â êðåñëàõ-êîëÿñêàõ.

Â îòäåëåíèè òðàâìàòîëîãèè äîëÿ ïàöèåíòîâ, êîòîðûõ

íåîáõîäèìî áóäåò òðàíñïîðòèðîâàòü, â íåêîòîðûå

äíè äîñòèãàåò 95 %. Â öåëîì êðèâûå, õàðàêòåðèçó-

þùèå êîëè÷åñòâî ëþäåé, òðåáóþùèõ òðàíñïîðòè-

ðîâêè, ñòàáèëüíî äåðæàòñÿ â ïðåäåëàõ 50–60 %. Ïðè

òàêîì êîëè÷åñòâåííîì ñîîòíîøåíèè îíè íà÷èíàþò

ñáëèæàòüñÿ ñ äðóãèìè êðèâûìè (ñì. ðèñ. 10), ïîýòî-

ìó, äëÿ òîãî ÷òîáû îòäåëèòü “ìóõ îò êîòëåò”, êðèâûå,

êîòîðûå îïèñûâàþò êîëè÷åñòâî òðàíñïîðòèðóåìûõ

ïàöèåíòîâ, âûïîëíåíû ïóíêòèðîì.

Â çäàíèÿõ ó÷ðåæäåíèé ñòàöèîíàðíî-õèðóðãè÷å-

ñêîãî òèïà ïîìåùåíèÿì îïåðàöèîííûõ ñîïóòñòâó-

þò ïîìåùåíèÿ ðåàíèìàöèè.

Â ðåàíèìàöèè îêàçàíèå ìåäèöèíñêîé ïîìîùè

èìååò ñâîè îñîáåííîñòè, êîòîðûå îêàçûâàþò âëèÿ-

íèå íà âîçìîæíîñòü ïåðåäâèæåíèÿ ïàöèåíòîâ. Â ïî-

ìåùåíèÿõ ðåàíèìàöèè ïðîâîäèòñÿ êîìïëåêñ ìåðî-

ïðèÿòèé ïî ïîääåðæàíèþ ôóíêöèé æèçíåííî âàæ-

íûõ îðãàíîâ è ñèñòåì ïàöèåíòîâ, ïîýòîìó ïàöèåíòû

çà÷àñòóþ íàõîäÿòñÿ â ñîñòîÿíèè ìåäèêàìåíòîçíîé

ñåäàöèè (ñíà) íà àïïàðàòå ÈÂË. Ñ òî÷êè çðåíèÿ ñïå-

öèàëèñòîâ ïî ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè ïàöèåíòû,

íàõîäÿùèåñÿ íà èñêóññòâåííîé âåíòèëÿöèè ëåãêèõ,

íå ïîäëåæàò ýâàêóàöèè [27]. Îäíàêî ïðè êîíñóëüòà-

öèè ñ ìåäèöèíñêèì ïåðñîíàëîì âûÿñíèëîñü, ÷òî

òàêèõ ïàöèåíòîâ âñå æå ïåðåìåùàþò äëÿ ïðîâåäå-

íèÿ èññëåäîâàíèé. Âîïðîñ çàêëþ÷àåòñÿ òîëüêî â òîì,

áóäåò ëè âîçìîæíîñòü âûïîëíèòü òàêîãî ðîäà ìàíè-

ïóëÿöèè â ýêñòðåííîé ñèòóàöèè, ïîýòîìó â ðàçðàáà-

òûâàåìîé êëàññèôèêàöèè [3] ïàöèåíòû äàííîé êà-

òåãîðèè áûëè îïðåäåëåíû êàê ýêñòðåííî íåòðàíñ-

ïîðòàáåëüíûå.

Îòäåëåíèå ðåàíèìàöèè ÿâëÿåòñÿ ñàìûì ìàëåíü-

êèì ïî êîå÷íîìó ôîíäó — ïîðÿäêà 12 êîåê (ðèñ. 11).

Âñå ïàöèåíòû, íàõîäÿùèåñÿ â äàííîì îòäåëåíèè,

â ñëó÷àå ÷ðåçâû÷àéíîé ñèòóàöèè äîëæíû áûòü ðàç-

ìåùåíû â çîíå áåçîïàñíîñòè, à ïàöèåíòû, êîòîðûå

ýêñòðåííî íåòðàíñïîðòàáåëüíû, òðåáóþò åùå äî-

ïîëíèòåëüíî ñîïðîâîæäåíèÿ èõ ìåäèöèíñêèì ïåð-

ñîíàëîì.

Âûâîäû

Ðóêîâîäñòâî ñòðàíû ïûòàåòñÿ äîáèòüñÿ îò ïðî-

åêòèðîâùèêîâ, ñòðîèòåëåé è ýêñïëóàòèðóþùèõ îð-

ãàíèçàöèé îáåñïå÷åíèÿ äîñòóïíîñòè êîìôîðòíîé è

áåçîïàñíîé ñðåäû îáèòàíèÿ äëÿ íàñåëåíèÿ ñ îãðàíè-

÷åíèÿìè ìîáèëüíîñòè íàðàâíå ñ ôèçè÷åñêè çäîðî-

âûìè ëþäüìè íå òîëüêî ïðè ïîâñåäíåâíîé ýêñïëóà-

òàöèè çäàíèé è ñîîðóæåíèé, íî è ïðè ïîæàðå [28].

Çäàíèÿ ó÷ðåæäåíèé çäðàâîîõðàíåíèÿ ìîãóò áûòü

ïîâûøåííîé ýòàæíîñòè è äàæå âûñîòíûìè. Äëÿ

îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè ëþäåé â òàêèõ çäàíèÿõ

ïðåäóñìàòðèâàþòñÿ çîíû áåçîïàñíîñòè, êîòîðûå

äîëæíû áûòü çàùèùåíû îò âîçäåéñòâèÿ ïîæàðà.

Îïòèìàëüíûì ïðîåêòíûì ðåøåíèåì ïî óñòðîéñòâó

çîí áåçîïàñíîñòè ÿâëÿåòñÿ èõ ðàçìåùåíèå â ëèôòî-

âûõ õîëëàõ òðàíñïîðòíî-êîììóíèêàöèîííûõ óçëîâ.

Ïðèìåðîì íåîáõîäèìîñòè óñòðîéñòâà çîí áåçîïàñ-

íîñòè ìîæåò ñëóæèòü îïûò ýêñïëóàòàöèè çäàíèé

ìåäèöèíñêîãî öåíòðà ÌÎÍÈÊÈ. Òàê, 20 ìàðòà

2015 ã. ïî íåóñòàíîâëåííîé ïðè÷èíå âîçíèê ïîæàð

íà ëåñòíè÷íîé ïëîùàäêå 9-ãî ýòàæà â êîðïóñå ¹ 15.

Âî âðåìÿ ýòîãî ÷ðåçâû÷àéíîãî ïðîèñøåñòâèÿ áûëî

ýâàêóèðîâàíî 290 ÷åë., ÷òî ñîñòàâëÿåò 70 % îáùåãî

÷èñëà íàõîäÿùåãîñÿ â çäàíèè êîíòèíãåíòà. Âñåõ

ëþäåé èç çäàíèÿ ýâàêóèðîâàòü íå óäàëîñü. Íà ïåðâîì

ýòàæå â âåñòèáþëå ðàçìåñòèëè âðåìåííûé ïóíêò

ñáîðà ýâàêóèðóþùèõñÿ. Ðàçíîîáðàçèå ñîñòàâà êîí-

òèíãåíòà ëþäåé, ïðîøåäøèõ ÷åðåç íåãî, è ñòåïåíü

îãðàíè÷åíèÿ èõ ìîáèëüíîñòè çàñòàâèëè óæàñíóòü-

ñÿ äàæå ñàìîãî èñêóøåííîãî “çðèòåëÿ”: ïàöèåíòû

íà íîñèëêàõ, ìëàäåíöû íà ðóêàõ ìåäñåñòåð è äåòè

ñ äûõàòåëüíûìè óñòðîéñòâàìè — ìåøêàìè òèïà

ÀÌÁÓ.

Îäíîé èç íàèáîëåå òðóäíûõ çàäà÷, âîçíèêàþùèõ

ïðè ïðîåêòèðîâàíèè çîí áåçîïàñíîñòè, ÿâëÿåòñÿ

îïðåäåëåíèå êîëè÷åñòâà ëþäåé ñ îãðàíè÷åííûìè

âîçìîæíîñòÿìè ïåðåäâèæåíèÿ, ìåòîäîëîãèÿ êîòî-

ðîãî îòñóòñòâóåò â íîðìàòèâíûõ äîêóìåíòàõ. Ðåçóëü-

òàòû ïðîâåäåííûõ èññëåäîâàíèé äàþò ñèñòåìàòè-

çèðîâàííûå îáúåêòèâíûå ñâåäåíèÿ è äàííûå, íåîá-

õîäèìûå äëÿ ïðîåêòíîé ïðàêòèêè, êîòîðûå ìîãóò

áûòü èñïîëüçîâàíû è ïðè íîðìèðîâàíèè ïëîùàäè

çîí áåçîïàñíîñòè â çäàíèÿõ ìåäèöèíñêèõ ó÷ðåæäå-

íèé ðàçëè÷íîé ñïåöèàëèçàöèè.

67ÏÎÆÀÐÎÂÇÐÛÂÎÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÜ/FIRE AND EXPLOSION SAFETY 2019 ÒÎÌ 28 ¹ 6

ÁÅÇÎÏÀÑÍÎÑÒÜ ÆÈÇÍÅÄÅßÒÅËÜÍÎÑÒÈ



Ïðè ýòîì ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî ñóùåñòâóþò

ñòàäèè îïåðàöèè, íà êîòîðûõ îñòàíîâèòü åå íå ïðåä-

ñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì. Â ïîìåùåíèÿõ æå ðåàíèìà-

öèè íàõîäèòñÿ çíà÷èòåëüíîå ÷èñëî ýêñòðåííî íå-

òðàíñïîðòàáåëüíûõ ïàöèåíòîâ, ïîýòîìó ýòè ïîìå-

ùåíèÿ íóæíî ïðîåêòèðîâàòü êàê çîíû áåçîïàñíîñòè,

â êîòîðûõ ëþäè ñìîãóò íàõîäèòüñÿ â áåçîïàñíîñòè,

îæèäàÿ ñâîåãî ñïàñåíèÿ.
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