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Ïðîâåäåí àíàëèç ñîñòîÿíèÿ ïðîèçâîäñòâåííîãî òðàâìàòèçìà ïðè âûïîëíåíèè ðàáîò íà âûñîòå
ñ ðàññìîòðåíèåì îñíîâíûõ ïðè÷èí òðàâìèðîâàíèÿ ðàáîòíèêîâ. Ïðîàíàëèçèðîâàíû èìåþùèåñÿ
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äåæíîé ñòðàõîâêè îò ïàäåíèÿ ñ âûñîòû. Ïîêàçàíà ïåðñïåêòèâíîñòü ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ àíêåð-
íîãî óñòðîéñòâà êàê îäíîãî èç ýëåìåíòîâ ñèñòåìû îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè ðàáîò íà âûñîòå.
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è ðåêîíñòðóêöèè ÂË ïîçâîëèò îáåñïå÷èòü áåçîïàñíîñòü ðàáîò íà âûñîòå â ñîîòâåòñòâèè ñ äåéñò-
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Ââåäåíèå

Ñòàòèñòèêà ïðîèçâîäñòâåííîãî òðàâìàòèçìà â Ðîñ-
ñèè ñâèäåòåëüñòâóåò î òîì, ÷òî ðàáîòû íà âûñîòå
îòíîñÿòñÿ ê íàèáîëåå òðàâìîîïàñíûì âèäàì ðàáîò,
ïðè êîòîðûõ ñòàáèëüíî âûñîêà äîëÿ òÿæåëîãî è ñìåð-
òåëüíîãî òðàâìàòèçìà [1].

Àíàëèç ñòàòèñòè÷åñêèõ äàííûõ ïîêàçûâàåò, ÷òî
êàæäîìó ñëó÷àþ òðàâìàòèçìà ïðåäøåñòâóþò îïðå-
äåëåííûå ñîáûòèÿ èëè îòêëîíåíèÿ îò íîðìàëüíîãî
òå÷åíèÿ ïðîèçâîäñòâåííîãî ïðîöåññà. Îäíèìè èç
õàðàêòåðíûõ ïðè÷èí íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ ÿâëÿþò-
ñÿ: íàðóøåíèå ïðàâèë ïðîèçâîäñòâà ðàáîò; íåïðà-
âèëüíûå ïðèåìû è ìåòîäû òðóäà; ðàáîòà íà âûñîòå
áåç ïðèìåíåíèÿ ïðåäîõðàíèòåëüíûõ ñðåäñòâ; íåñî-
âåðøåíñòâî çàùèòíûõ òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ è ïðè-

ñïîñîáëåíèé è äð. Ðåøåíèå âîïðîñîâ ïî ñíèæåíèþ
òðàâìàòèçìà ïðè âûïîëíåíèè ðàáîò íà âûñîòå è ðàç-
ðàáîòêà ìåð ïî çàùèòå ðàáîòàþùèõ íà âûñîòå àêòó-
àëüíû è ïî ñåé äåíü [2, 3].

Èçâåñòíî, ÷òî íåóäîâëåòâîðèòåëüíîå ñîñòîÿíèå
óñëîâèé è áåçîïàñíîñòè òðóäà ÿâëÿåòñÿ ñëåäñòâèåì
íåäîñòàòî÷íîãî âíèìàíèÿ ðàáîòîäàòåëåé ê âîïðîñàì
îõðàíû òðóäà [4].

Îáåñïå÷åíèþ áåçîïàñíîñòè ðàáîòíèêîâ íà âû-
ñîòå ñïîñîáñòâóåò ñîáëþäåíèå ïðàâèë áåçîïàñíîãî
âåäåíèÿ ðàáîò. Ïðàâèëà ïî îõðàíå òðóäà ïðè ðàáîòå
íà âûñîòå (äàëåå — Ïðàâèëà ¹ 155í) [5] ïîäðàçó-
ìåâàþò ðÿä ìåðîïðèÿòèé îðãàíèçàöèîííîãî è òåõ-
íè÷åñêîãî õàðàêòåðà, âûïîëíåíèå êîòîðûõ äîëæíî
îáåñïå÷èòü áåçîïàñíîñòü ðàáîò íà âûñîòå, ìèíèìè-
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çèðîâàâ êîëè÷åñòâî íåñ÷àñòíûõ ñëó÷àåâ, ñâÿçàííûõ
ñ ýòèìè ðàáîòàìè.

Â ñâÿçè ñ òåì ÷òî îñíîâíûå ïðè÷èíû òðàâìàòèç-
ìà îáóñëîâëåíû íåñîáëþäåíèåì òåõ èëè èíûõ òðå-
áîâàíèé áåçîïàñíîñòè, ïåðâîî÷åðåäíûìè ìåðàìè
ïî çàùèòå ðàáîòíèêîâ ÿâëÿþòñÿ îðãàíèçàöèîííûå
è òåõíè÷åñêèå ìåðîïðèÿòèÿ, à èìåííî [6]:
� ñâîåâðåìåííîå îáó÷åíèå è ïðîâåðêà çíàíèé ïðà-

âèë áåçîïàñíîñòè è îõðàíû òðóäà ðàáîòàþùèõ;
� êîíòðîëü çà ñîáëþäåíèåì áåçîïàñíîñòè è îõðà-

íû òðóäà ðàáîòàþùèìè;
� ñîâåðøåíñòâîâàíèå òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ áåç-

îïàñíîñòè ïðè ðàáîòàõ íà âûñîòå.
Îñâåäîìëåííîñòü è çíàíèå ðàáîòíèêàìè ïðàâèë

âûïîëíåíèÿ ðàáîò íà âûñîòå, à òàêæå ðàçðàáîòêà
öåëåíàïðàâëåííûõ ìåðîïðèÿòèé ïî ñíèæåíèþ ôàê-
òîðîâ ðèñêà òðàâìèðîâàíèÿ, óñòðàíåíèþ îáíàðó-
æåííûõ íåäîñòàòêîâ â îðãàíèçàöèè ðàáî÷èõ ìåñò è
íàðóøåíèé îõðàíû òðóäà è èõ íåäîïóùåíèþ â äàëü-
íåéøåì [7] îáåñïå÷àò áåçîïàñíóþ ðàáîòó è ñîêðà-
ùåíèå óðîâíÿ òðàâìàòèçìà íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ.

Ê òåõíè÷åñêèì ìåðîïðèÿòèÿì, îáåñïå÷èâàþùèì
áåçîïàñíîñòü ðàáîò íà âûñîòå, îòíîñÿòñÿ ñèñòåìû
îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè ðàáîò íà âûñîòå, âêëþ-
÷àþùèå:

à) àíêåðíîå óñòðîéñòâî;
á) ïðèâÿçü (ñòðàõîâî÷íóþ, äëÿ óäåðæàíèÿ, äëÿ

ïîçèöèîíèðîâàíèÿ, äëÿ ïîëîæåíèÿ ñèäÿ);
â) ñîåäèíèòåëüíî-àìîðòèçèðóþùóþ ïîäñèñòåìó

(ñòðîïû, êàíàòû, êàðàáèíû, àìîðòèçàòîðû, ñðåäñòâî
çàùèòû âòÿãèâàþùåãîñÿ òèïà, ñðåäñòâî çàùèòû îò
ïàäåíèÿ ïîëçóíêîâîãî òèïà íà ãèáêîé èëè æåñòêîé
àíêåðíîé ëèíèè).

Òàêèì îáðàçîì, îäíèì èç ýëåìåíòîâ ñèñòåìû
îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîñòè ðàáîò íà âûñîòå ÿâëÿåò-
ñÿ àíêåðíîå óñòðîéñòâî.

Òåõíè÷åñêîå îáñëóæèâàíèå è ðåìîíò âîçäóø-
íûõ ëèíèé (äàëåå — ÂË), âêëþ÷àþùèõ âîçäóøíûå
ëèíèè ñâÿçè (ÂËÑ) è âîçäóøíûå ëèíèè ýëåêòðî-

ïåðåäà÷ (ÂËÝ), — îáÿçàòåëüíûé ïðîöåññ ýêñïëóà-
òàöèè ÂË. Âîçäóøíûå ëèíèè ñâÿçè — ýòî, êàê
ïðàâèëî, íåâûñîêèå äåðåâÿííûå èëè æåëåçîáåòîí-
íûå ñòîëáû (ðèñ. 1,à). Âîçäóøíûå ëèíèè ýëåêòðîïå-
ðåäà÷ íèçêîãî è ñðåäíåãî íàïðÿæåíèÿ ïðåäñòàâëÿþò
ñîáîé äåðåâÿííûå èëè ÷àùå æåëåçîáåòîííûå ñòîëáû
êðóãëîãî ñå÷åíèÿ âûñîòîé ïîðÿäêà 10 ì (ðèñ. 1,á).
ÂËÝ íàïðÿæåíèåì âûøå ñðåäíåãî (âûñîêîâîëüò-
íûå ëèíèè ýëåêòðîïåðåäà÷ (ËÝÏ)) èçãîòàâëèâàþò
èç ñòàëè, ïðåèìóùåñòâåííî èç ïðîêàòíîãî ïðîôèëÿ
(ðèñ. 1,â). Âûñîòà òàêèõ êîíñòðóêöèé íà÷èíàåòñÿ îò
íåñêîëüêèõ äåñÿòêîâ ìåòðîâ.

Öåëüþ íàñòîÿùåé ñòàòüè ÿâëÿåòñÿ ïîâûøåíèå
áåçîïàñíîñòè âåäåíèÿ ðàáîò íà âûñîòå ïðè ýêñïëóà-
òàöèè ÂËÑ è ËÝÏ ñ ïîìîùüþ ñòàöèîíàðíûõ àíêåð-
íûõ òî÷åê è ëèíèé.

Çàäà÷àìè äëÿ ðåøåíèÿ ïîñòàâëåííûõ öåëåé ÿâ-
ëÿþòñÿ: êðèòè÷åñêèé àíàëèç ìåðîïðèÿòèé îðãàíèçà-
öèîííîãî è òåõíè÷åñêîãî õàðàêòåðà ïî îáåñïå÷åíèþ
áåçîïàñíîñòè ðàáîò íà âûñîòå ïðè ýêñïëóàòàöèè ÂËÑ
è ËÝÏ è ðàññìîòðåíèå ìåòîäîâ ïî ðåøåíèþ âûÿâ-
ëåííûõ ïðîáëåì.

Àíàëèòè÷åñêàÿ ÷àñòü

Ñàìûé ïðîñòîé ñïîñîá îáñëóæèâàíèÿ íåâûñîêèõ
ÂË ïðåäóñìàòðèâàåò èñïîëüçîâàíèå àâòîïîäúåìíèêà,
íî ýòî íå âñåãäà âîçìîæíî (íàïðèìåð, ïðè íàõîæäå-
íèè îïîðû â òðóäíîäîñòóïíîì ìåñòå) è ñ ýêîíîìè-
÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ çàòðàòíî. Ïîýòîìó ïðè ïîäú-
åìå íà íåâûñîêèå îïîðû ïðèìåíÿþòñÿ ëåñòíèöû
èëè ëàçû. Äëÿ ïîäúåìà íà âûñîêîâîëüòíûå ËÝÏ èñ-
ïîëüçóåòñÿ ñàìà êîíñòðóêöèÿ îïîðû, à â íåêîòîðûõ
êîíñòðóêöèÿõ — ýêñïëóàòàöèîííàÿ ëåñòíèöà.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ äåéñòâóþùèìè ïðàâèëàìè ïî
îõðàíå òðóäà ïðè ðàáîòå íà âûñîòå ïðè ïîäúåìå íà
îïîðó íåîáõîäèìî ïðèìåíÿòü ñòðàõîâî÷íûå ñèñòå-
ìû (ÃÎÑÒ Ð ÅÍ 363–2007). Âåðõíÿÿ ÷àñòü îïîðû
ÂË â ÐÔ íå îñíàùàåòñÿ æåñòêèìè àíêåðíûìè òî÷-
êàìè äëÿ êðåïëåíèÿ ñòðàõîâî÷íûõ ñèñòåì. Â íàñòî-

Ðèñ. 1. Íåêîòîðûå ðàçíîâèä-
íîñòè êîíñòðóêöèé îïîð ÂË:
à — îïîðû ëèíèé ñâÿçè; á —
îïîðû ëèíèé ýëåêòðîïåðåäà÷;
â — âûñîêîâîëüòíûå ËÝÏ

Fig. 1. Some varieties of support
structures: a — pillars of com-
munication lines; b — power
line supports; v — high-voltage
power lines
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ÿùåå âðåìÿ êðåïëåíèå ñòðàõîâî÷íûõ ñèñòåì îñóùå-
ñòâëÿåòñÿ ñ ïîìîùüþ ãèáêèõ àíêåðíûõ òî÷åê [8, 9]
èëè ñïåöèàëüíûõ ñîåäèíèòåëüíûõ ýëåìåíòîâ [10].
Íà ðîññèéñêîì ðûíêå òàêèå ñïîñîáû ïðåäëîæåíû
ðÿäîì êîìïàíèé, ïðåäîñòàâëÿþùèõ ñèñòåìû áåç-
îïàñíîñòè äëÿ âåäåíèÿ ðàáîò íà âûñîòå [11–13].

Íåäîñòàòêîì òàêèõ òåõíè÷åñêèõ ðåøåíèé ÿâëÿ-
åòñÿ òî, ÷òî çàêðåïëåíèå îïîðû ÂË ñ ïîìîùüþ ãèá-
êèõ àíêåðíûõ òî÷åê íå âñåãäà âîçìîæíî ñ òåõíè÷å-
ñêîé òî÷êè çðåíèÿ [14]:
� îïîðû ÂËÑ â âåðõíåé ÷àñòè èìåþò êðþêè äëÿ

óñòàíîâêè èçîëÿòîðîâ è òðàâåðñû äëÿ êðåïëåíèÿ
ëèíèé ñâÿçè, íà êîòîðûå ñïîëçàåò àíêåðíàÿ ïåò-
ëÿ ïðè íàäåâàíèè åå íà îïîðó; ïðè ýòîì íè êðþê,
íè òðàâåðñà íå ðàññ÷èòàíû íà íàãðóçêó, êîòîðàÿ
ñîãëàñíî ïðàâèëàì ïî îõðàíå òðóäà ïðè ðàáîòå
íà âûñîòå äîëæíà ñîñòàâëÿòü 22 êÍ;

� íà êàáåëüíûõ îïîðàõ ÂËÑ â âåðõíåé ÷àñòè îïî-
ðû óñòàíîâëåí óñèëèòåëü, íà êîòîðûé ñïîëçàåò
àíêåðíàÿ ïåòëÿ ïðè íàäåâàíèè åå íà îïîðó; ïðè
ýòîì êðåïëåíèå óñèëèòåëÿ íå ðàññ÷èòàíî íà ïðå-
äåëüíóþ íàãðóçêó, êîòîðàÿ äîëæíà ñîñòàâëÿòü
22 êÍ;

� â âåðõíåé òî÷êå ÷àñòè îïîð ÂËÝ ðàñïîëîæåíû
èçîëÿòîð è ëèíèÿ ýëåêòðîïåðåäà÷, ïîýòîìó íà-
äåòü àíêåðíóþ ïåòëþ íà òàêóþ îïîðó òåõíè÷åñêè
íåâîçìîæíî;

� ñëîæíî íàäåâàòü ãèáêóþ àíêåðíóþ ïåòëþ íà îïî-
ðû, íà êîòîðûõ çàêðåïëåíî ìíîæåñòâî ïðîâîäîâ,
à òàêæå ñíèìàòü åå ñ îïîð ïîñëå ïðîâåäåíèÿ
ðàáîò.
Äëÿ áåçîïàñíîãî ïîäúåìà íà âûñîêîâîëüòíûå

ËÝÏ ïðèìåíÿåòñÿ ïîïåðåìåííàÿ ñòðàõîâêà ïîñðåä-
ñòâîì ñîåäèíèòåëüíî-àìîðòèçèðóþùåé ïîäñèñòåìû
(ðèñ. 2). Òàêàÿ ñòðàõîâêà îñóùåñòâëÿåòñÿ íåïîñðåä-
ñòâåííî çà êîíñòðóêöèþ îïîðû ëèáî çà ñòóïåíè
ëåñòíèöû, åñëè òàêîâàÿ ñóùåñòâóåò. Îäíàêî òàêîå
ïåðåìåùåíèå åäâà ëè ìîæíî íàçâàòü áåçîïàñíûì,
è ñâÿçàíî ýòî ñ íåñêîëüêèìè ïðè÷èíàìè, à èìåííî:
� ïðè ïîäúåìå ïî ñàìîé îïîðå è ïîïåðåìåííîé

ñòðàõîâêå çà ýëåìåíòû êîíñòðóêöèè âîçíèêàþò
ñèòóàöèè, êîãäà ðàáîòíèê íàõîäèòñÿ â ïîëîæå-
íèè ñ ôàêòîðîì ïàäåíèÿ, ðàâíûì 2. Â ñëó÷àå
ñðûâà â òàêîì ïîëîæåíèè ïîä ðàáîòíèêîì â ñèëó
îñîáåííîñòåé êîíñòðóêöèè îïîðû îòñóòñòâóåò
áåçîïàñíûé çàïàñ âûñîòû äëÿ ñðàáàòûâàíèÿ
ñðåäñòâ çàùèòû;

� ïðè ïîäúåìå ïî ëåñòíèöå ñòðàõîâêà îñóùåñòâ-
ëÿåòñÿ çà ýëåìåíòû ëåñòíèöû, êîòîðûå â ýòîò
ìîìåíò ÿâëÿþòñÿ àíêåðíûìè òî÷êàìè è ê êî-
òîðûì äîëæíû ïðåäúÿâëÿòüñÿ òðåáîâàíèÿ ïî
ïðî÷íîñòè ìèíèìóì 22 êÍ [5]. Ïðîàíàëèçèðî-
âàâ ñóùåñòâóþùèå íîðìàòèâíûå äîêóìåíòû,
ðåãóëèðóþùèå òðåáîâàíèÿ ê ïðî÷íîñòíûì õà-
ðàêòåðèñòèêàì ëåñòíèö*, ìîæíî îäíîçíà÷íî ñäå-

ëàòü âûâîä, ÷òî íè ñòîéêà ëåñòíèöû, íè ñòóïåíüêè
íå óäîâëåòâîðÿþò òðåáîâàíèÿì, ïðåäúÿâëÿåìûì
ê àíêåðíûì óñòðîéñòâàì Ïðàâèëàìè ¹ 155í [5],
è íå ìîãóò îáåñïå÷èâàòü áåçîïàñíûé ïîäúåì ñïå-
öèàëèñòà íà âûñîòó;

� íåêîòîðûå îïîðû ñíàáæåíû îäíîñòîå÷íûìè
ëåñòíèöàìè, ãäå äëÿ óäîáñòâà ïîäúåìà â êà÷åñò-
âå ñòîéêè âûñòóïàåò îäíà èç íîã îïîðû. Ïðè ýòîì
ñòðàõîâêà îñóùåñòâëÿåòñÿ òàê æå, êàê è ïðè
ïîäúåìå ïî êîíñòðóêöèè. Î íåäîñòàòêàõ äàííî-
ãî ìåòîäà ñòðàõîâêè ñêàçàíî âûøå, è ê ýòîìó
åùå ìîæíî äîáàâèòü ñîáëàçí ñòðàõîâêè çà îò-
êðûòûå ñòóïåíè.
Ó÷èòûâàÿ ïåðå÷èñëåííûå âûøå ïðîáëåìû, â ñî-

âðåìåííûõ óñëîâèÿõ ïðè ñòðîèòåëüñòâå è ðåêîí-
ñòðóêöèè ÂËÑ è ËÝÏ íåîáõîäèìî ïðåäïðèíèìàòü
ìåðû ïî ïîâûøåíèþ áåçîïàñíîé ýêñïëóàòàöèè âîç-
äóøíûõ ëèíèé. Îäíîé èç òàêèõ ìåð ÿâëÿåòñÿ óñòà-
íîâêà íà îïîðû ñòàöèîíàðíûõ àíêåðíûõ òî÷åê äëÿ
êðåïëåíèÿ ñòðàõîâî÷íûõ ñèñòåì è îáåñïå÷åíèÿ áåç-
îïàñíîñòè âåäåíèÿ ðàáîò íà âûñîòå. Ïîäúåì ïî âåð-
òèêàëüíîé ëåñòíèöå â ñîîòâåòñòâèè ñ äåéñòâóþùè-
ìè íîðìàòèâíûìè äîêóìåíòàìè â îáëàñòè âûïîë-
íåíèÿ âûñîòíûõ ðàáîò íåîáõîäèìî ïðîèçâîäèòü ïðè
íàëè÷èè àíêåðíûõ òî÷åê èëè àíêåðíîé ëèíèè íà
ïóòè äâèæåíèÿ ðàáîòíèêà.

Â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè òðàâåðñà ÒÍ-1 [15] ÿâ-
ëÿåòñÿ ðàñïðîñòðàíåííûì óñòðîéñòâîì äëÿ êðåï-

Ðèñ. 2. Ïîïåðåìåííàÿ ñòðàõîâêà ñ èñïîëüçîâàíèåì ñîåäèíè-
òåëüíî-àìîðòèçèðóþùåé ïîäñèñòåìû
Fig. 2. Alternate insurance with use of a connection-cushioning
subsystem

* ÃÎÑÒ 23120–2016, ÃÎÑÒ Ð 53276–2009, ÃÎÑÒ Ð 53275–2009,
ÃÎÑÒ Ð 53254–2009, ÃÎÑÒ Ð ÈÑÎ 14122-3–2009, ÃÎÑÒ Ð ÈÑÎ
14122-4–2009, ÃÎÑÒ 26887–86.
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ëåíèÿ ÂËÝ. Óñòàíîâêà ãèáêèõ àíêåðíûõ ëèíèé íà
âåðõíåì êîíöå îïîðû, îáîðóäîâàííîé òðàâåðñîé
êîíñòðóêöèè ÒÍ-1, äëÿ êðåïëåíèÿ ñòðàõîâî÷íûõ
ñèñòåì íåâîçìîæíà, òàê êàê â ïðîäîëæåíèå âåðõíåé
÷àñòè îïîðû ðàñïîëîæåí èçîëÿòîð, ê êîòîðîìó êðå-
ïèòñÿ ëèíèÿ ýëåêòðîïåðåäà÷. Êðåïèòü êðþê íåïî-
ñðåäñòâåííî çà ýòó òðàâåðñó íåëüçÿ, òàê êàê îíà
íå ðàññ÷èòàíà íà íàãðóçêó 22 êÍ. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ
ïðè ñòðîèòåëüñòâå è ðåêîíñòðóêöèè ÂË íà îïîðû
íåîáõîäèìî óñòàíàâëèâàòü òðàâåðñû, èìåþùèå â
ñâîåé êîíñòðóêöèè æåñòêèå àíêåðíûå òî÷êè äëÿ êðåï-
ëåíèÿ ñòðàõîâî÷íûõ ñèñòåì, ÷òîáû îáåñïå÷èòü áåç-
îïàñíîñòü ðàáîò íà âûñîòå. Íàìè ïðåäëîæåíà óñî-

âåðøåíñòâîâàííàÿ ìîäåëü òðàâåðñû ÒÍ-1 (ðèñ. 3)
[16]. Ìåòàëëè÷åñêàÿ òðàâåðñà 1 êðåïèòñÿ ê æåëåçî-
áåòîííîé îïîðå õîìóòîì 2. Ïîñðåäèíå òðàâåðñû
ïðèâàðèâàåòñÿ ìåòàëëè÷åñêàÿ ïëàñòèíà 5 ñ îòâåðñ-
òèåì 6 äëÿ êðåïëåíèÿ ñðåäñòâ çàùèòû ðàáîòàþùèõ.
Îïîðû 3 è 4 ñëóæàò äëÿ êðåïëåíèÿ èçîëÿòîðîâ. Ïëàñ-
òèíà èìååò äèàìåòð îòâåðñòèÿ, äîñòàòî÷íûé äëÿ
êðåïëåíèÿ ìåòàëëè÷åñêèõ êðþêîâ ñ ãèáêîé àíêåð-
íîé ëèíèåé. Ïëàñòèíà äîëæíà âûäåðæèâàòü áåç ðàç-
ðóøåíèÿ íàãðóçêó íå ìåíåå 22 êÍ. Õîìóò äëÿ êðåï-
ëåíèÿ òðàâåðñû ê îïîðå ÂËÝ óñèëèâàåòñÿ çà ñ÷åò óâå-
ëè÷åíèÿ ñå÷åíèÿ ìåòàëëè÷åñêîãî ïðîôèëÿ, ÷òîáû
âûäåðæèâàòü áåç ðàçðóøåíèÿ ñóììàðíóþ íàãðóçêó,
äåéñòâóþùóþ îò âîçäóøíîé ëèíèè ýëåêòðîïåðåäà÷,
è íàãðóçêó, ïðèëîæåííóþ ê àíêåðíîé òî÷êå, íå ìå-
íåå 22 êÍ.

Óñîâåðøåíñòâîâàííàÿ ìîäåëü òðàâåðñû ÿâëÿåòñÿ
ïðîñòîé è íàäåæíîé êîíñòðóêöèåé, âûïîëíÿþùåé
ôóíêöèþ êðåïëåíèÿ ëèíèè ýëåêòðîïåðåäà÷ ê æåëåçî-
áåòîííîé îïîðå è èìåþùåé â ñâîåì ñîñòàâå àíêåð-
íóþ òî÷êó äëÿ êðåïëåíèÿ ñðåäñòâ çàùèòû ðàáîòà-
þùèõ îò ïàäåíèÿ ñ âûñîòû. Äàííóþ ìîäåëü òðàâåð-
ñû, îòâå÷àþùóþ âñåì òðåáîâàíèÿì áåçîïàñíîñòè,
ââåäåííûì Ïðàâèëàìè ïî îõðàíå òðóäà ïðè ðàáîòå
íà âûñîòå â 2015 ã., öåëåñîîáðàçíî óñòàíàâëèâàòü íà
âíîâü ñîçäàâàåìûõ è ðåêîíñòðóèðîâàííûõ ÂË. Äî-
áàâëåíèå ñòàöèîíàðíîé àíêåðíîé òî÷êè â êîíñòðóê-
öèþ òðàâåðñû ñ ýêîíîìè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ íå ïðè-
âåäåò ê ñèëüíîìó óäîðîæàíèþ êîíñòðóêöèè, çàòî
îáåñïå÷èò áåçîïàñíîñòü ðàáîò ïðè îáñëóæèâàíèè è
ðåìîíòå ÂË.

Äëÿ êðåïëåíèÿ ñðåäñòâ çàùèòû ðàáîòàþùèõ íà
äëèííîìåðíûõ âûñîòíûõ îïîðàõ [17] óíèâåðñàëü-
íîé êîíñòðóêöèåé äëÿ ñîçäàíèÿ àíêåðíîé òî÷êè íà
îïîðå ÂË ÿâëÿåòñÿ êîíñòðóêöèÿ, ïðåäñòàâëåííàÿ íà
ðèñ. 4.

Êîíñòðóêöèÿ ñîäåðæèò ìåòàëëè÷åñêèé õîìóò 1

ñ äâóìÿ ïðîóøèíàìè äëÿ ñòÿãèâàíèÿ èõ áîëòîì 2 è
ãàéêîé 4 ÷åðåç øàéáó 3. Ïðè ñòÿãèâàíèè áîëòîâîãî
ñîåäèíåíèÿ êîíñòðóêöèÿ æåñòêî çàêðåïëÿåòñÿ íà
îïîðå. Õîìóò ìîæåò áûòü âûïîëíåí èç äâóõ ïîëóêî-
ëåö äëÿ çàêðåïëåíèÿ íà óæå ñóùåñòâóþùåé îïîðå.

Íà õîìóòå 1 (ñì. ðèñ. 4) ïî âíåøíåìó êðóãó íà ðàâ-
íûõ ðàññòîÿíèÿõ äðóã îò äðóãà çàêðåïëåíû (ïðèâà-
ðåíû) ÷åòûðå èçîãíóòûå ïîä îïðåäåëåííûì óãëîì
ïëàñòèíû 5 ñ îòâåðñòèÿìè äëÿ êðåïëåíèÿ ñðåäñòâ
çàùèòû ðàáîòàþùèõ. Óãîë èçãèáà ïëàñòèí 5 â äèàïà-
çîíå îò 30 äî 70° ïîçâîëÿåò áåñïðåïÿòñòâåííî êðå-
ïèòü ñðåäñòâà çàùèòû è â ñëó÷àå ïàäåíèÿ ðàáîòíèêà
îáåñïå÷èòü åãî áåçîïàñíîñòü. Êîëè÷åñòâî ïëàñòèí

Ðèñ. 3. Òðàâåðñà ÒÍ-1 ñî ñòàöèîíàðíîé àíêåðíîé òî÷êîé
Fig. 3. Traverse TN-1 with a fixed anchor point

Ðèñ. 4. Êîíñòðóêöèÿ äëÿ êðåïëåíèÿ ñðåäñòâ çàùèòû ðàáîòà-
þùèõ íà äëèííîìåðíûõ âûñîòíûõ îïîðàõ
Fig. 4. A structure for fixing the means of protection of workers
working on long-length high-altitude bearings
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âûáèðàåòñÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ êîëè÷åñòâîì ñðåäñòâ
çàùèòû ðàáîòíèêîâ.

Ïðè çàêðåïëåíèè äàííîãî óñòðîéñòâà íà îïîðå
íå íàðóøàåòñÿ öåëîñòíîñòü êîíñòðóêöèè îïîðû.

Êîíñòðóêöèÿ äëÿ êðåïëåíèÿ ñðåäñòâ çàùèòû ðà-
áîòàþùèõ ïðè âûïîëíåíèè ðàáîò íà âûñîòå ðàáîòàåò
ñëåäóþùèì îáðàçîì. Ïåðåä ïîäúåìîì íà îïîðó ñ
ïîìîùüþ òåëåñêîïè÷åñêîé øòàíãè êðåïèòñÿ ñòðà-
õîâî÷íàÿ ñèñòåìà, è ñ ïîìîùüþ êîãòåé èëè ëåñòíè-
öû îñóùåñòâëÿåòñÿ ïîäúåì. Ñòðàõîâî÷íàÿ ñèñòåìà
ñîñòîèò èç ñòðàõîâî÷íîé ïðèâÿçè ñ ñîîòâåòñòâóþùåé
òî÷êîé êðåïëåíèÿ, ê êîòîðîé êðåïèòñÿ ãèáêàÿ àíêåð-
íàÿ ëèíèÿ (ÃÀË) ñ çàæèìîì è àìîðòèçàòîðîì. Çàæèì
óñòàíàâëèâàåòñÿ íà ÃÀË â ñîîòâåòñòâèè ñ èíñòðóê-
öèåé ïðîèçâîäèòåëÿ. Àìîðòèçàòîð ðûâêà ñîåäèíÿåò-
ñÿ ñ îäíîé ñòîðîíû ñ çàæèìîì, à ñ äðóãîé — ñî ñòðà-
õîâî÷íîé òî÷êîé íà ïðèâÿçè. Â ñëó÷àå ïàäåíèÿ ÷å-
ëîâåêà ñ îïîðû çàæèì çàêëèíèâàåò íà êàíàòå, ïðè-

êðåïëåííîì ê ïðåäëàãàåìîé êîíñòðóêöèè, è íå äàåò
÷åëîâåêó óïàñòü íà çåìëþ. Òåì ñàìûì îáåñïå÷èâà-
åòñÿ áåçîïàñíàÿ ðàáîòà íà âûñîòå.

Íà ðèñ. 5 ïîêàçàíà ñõåìà çàêðåïëåíèÿ ïðåäëàãà-
åìîé êîíñòðóêöèè íà æåëåçîáåòîííîé îïîðå âûñî-
êîâîëüòíîé ëèíèè ñ ïîäêîñîì è áåç ïîäêîñà.

Ëåñòíèöû, êîòîðûìè îáîðóäîâàíû íåêîòîðûå âû-
ñîêîâîëüòíûå îïîðû ÂË, íå ÿâëÿþòñÿ áåçîïàñíûì
ðåøåíèåì ïîäúåìà ñïåöèàëèñòà ê ðàáî÷åìó ìåñòó,
òàê êàê íå îáåñïå÷èâàþò çàùèòó îò ïàäåíèÿ ñ âûñî-
òû. Äëÿ ðåøåíèÿ ýòîé ïðîáëåìû åñòü äâà ñïîñîáà.

Ïåðâûé ñïîñîá çàêëþ÷àåòñÿ â èçãîòîâëåíèè ïî
äëèíå ïîäúåìà ëåñòíèöû âåðòèêàëüíûõ çàùèòíûõ
îãðàæäåíèé. Ïðè ýòîì âûñîòà ëåñòíè÷íîé ñåêöèè
íå äîëæíà ïðåâûøàòü 5 ì [5] äëÿ îáåñïå÷åíèÿ áåç-
îïàñíîãî ïîäúåìà áåç äîïîëíèòåëüíûõ ñðåäñòâ çà-
ùèòû îò ïàäåíèÿ ñ âûñîòû. Òàêèå ëåñòíè÷íûå ñåêöèè
ðàñïîëàãàþòñÿ â øàõìàòíîì ïîðÿäêå è ðàçäåëÿþòñÿ
ïëîùàäêàìè îòäûõà.

Âòîðîé ñïîñîá çàêëþ÷àåòñÿ â ïðèìåíåíèè ñðåäñòâ
èíäèâèäóàëüíîé çàùèòû. Äëÿ áåçîïàñíîãî ïîäúåìà
íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü ëèáî æåñòêóþ àíêåðíóþ
ëèíèþ ñ çàæèìîì íà âñåì ïóòè ïîäúåìà, ëèáî àí-
êåðíûå òî÷êè äëÿ ïîïåðåìåííîé ñòðàõîâêè.

Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî èç âñåõ ïåðå÷èñëåííûõ ñïî-
ñîáîâ îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñíîãî ïåðåìåùåíèÿ ïî âåð-
òèêàëüíîé ëåñòíèöå íàèáîëåå áåçîïàñíûì ÿâëÿåòñÿ
ïðèìåíåíèå æåñòêîé àíêåðíîé ëèíèè (ðèñ. 6), ïî-
ñêîëüêó ýòî îñâîáîæäàåò ðàáîòíèêà îò ïîñòîÿííîé
ïîïåðåìåííîé ñòðàõîâêè è òåì ñàìûì ñíèæàåò âëè-
ÿíèå ÷åëîâå÷åñêîãî ôàêòîðà. Åùå îäíèì î÷åâèäíûì
ïðåèìóùåñòâîì ÿâëÿåòñÿ ìàêñèìàëüíàÿ êîìïàêò-
íîñòü è ìåòàëëîåìêîñòü äàííîé ñèñòåìû áåçîïàñ-
íîñòè â ñðàâíåíèè ñ êîíñòðóêöèåé ëåñòíèö ñ âåðòè-
êàëüíûìè çàùèòíûìè îãðàæäåíèÿìè è ïëîùàäêàìè
îòäûõà.

Ðèñ. 5. Ïðèìåð êðåïëåíèÿ àíêåðíîé òî÷êè íà äëèííîìåðíûõ
âûñîòíûõ îïîðàõ
Fig. 5. An example of fixing an anchor point on long-length high-
altitude bearings

Ðèñ. 6. Ïðèìåíåíèå æåñòêîé àíêåðíîé ëèíèè / Fig. 6. Apply a rigid anchor line
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Æåñòêàÿ àíêåðíàÿ ëèíèÿ (ñì. ðèñ. 6) ïðåäñòàâëÿ-
åò ñîáîé íàïðàâëÿþùèé ðåëüñ 1, íà êîòîðûé êðå-
ïèòñÿ çàæèì-ïîëçóíîê 2. Ýòîò çàæèì ñïîñîáåí ñà-
ìîñòîÿòåëüíî ïåðåìåùàòüñÿ ïî ðåëüñó ñîâìåñòíî ñ
ðàáîòíèêîì, íèêàê íå çàòðóäíÿÿ åãî äâèæåíèå. Ïðè-
ìå÷àòåëüíî òî, ÷òî íàïðàâëÿþùèé ðåëüñ ìîæíî ñî-
âìåñòèòü ñ îäíîé èç ñòîåê ñàìîé ëåñòíèöû ëèáî
ïîëíîñòüþ âûïîëíèòü èç íåãî îäíîñòîå÷íóþ ëåñò-
íèöó. Ïîäîáíûå ðåøåíèÿ óæå ñóùåñòâóþò íà ðûíêå,
íî ïîêà ïðåäñòàâëåíû íåáîëüøèì êîëè÷åñòâîì ïðî-
èçâîäèòåëåé, òàêèõ êàê Carabelli, Vertic, High Safety.
Ïîìèìî àíêåðíîé ëèíèè è ïîëçóíêà, ñòðàõîâî÷íàÿ
ñèñòåìà òàêæå âêëþ÷àåò â ñåáÿ àìîðòèçàòîð ðûâêà 3

è ñòðàõîâî÷íóþ ïðèâÿçü.
Â çàêëþ÷åíèå ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî åñòü ìíîãî âà-

ðèàíòîâ, êîãäà îáåñïå÷èòü â ïîëíîé ìåðå áåçîïàñ-
íîñòü ðàáîò íà îïîðå èìåþùèìèñÿ ñðåäñòâàìè áåç-
îïàñíîñòè, ïðåäëàãàåìûìè íà îòå÷åñòâåííîì ðûíêå,
íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì ïî ðÿäó òåõíè÷åñêèõ
è ýêîíîìè÷åñêèõ ïðè÷èí. Â ñâÿçè ñ ýòèì íåîáõîäè-
ìî ïðåäóñìàòðèâàòü â ïðîåêòíûõ ðåøåíèÿõ íà âíîâü
ñîçäàâàåìûõ è ðåêîíñòðóèðóåìûõ ÂË ñòàöèîíàð-
íûå àíêåðíûå òî÷êè íà âåðõíåé ÷àñòè îïîðû.

Íåîáõîäèìî íà çàêîíîäàòåëüíîì óðîâíå â îò-
ðàñëåâûå è ìåæîòðàñëåâûå íîðìû ïî îõðàíå òðóäà
âíåñòè äîïîëíåíèÿ, êàñàþùèåñÿ óñòðîéñòâà ñòà-
öèîíàðíîé àíêåðíîé òî÷êè ïðè ïðîåêòèðîâàíèè,
ñòðîèòåëüñòâå è ðåêîíñòðóêöèè ÂË.

Ñ òåõíè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ àíêåðíîå óñòðîé-
ñòâî, êàê ìû ïîêàçàëè, íåñëîæíàÿ êîíñòðóêöèÿ. Ïðè
ýòîì ñåáåñòîèìîñòü àíêåðíîé òî÷êè áóäåò íåáîëü-
øîé, à âíåäðåíèå òàêîãî óñòðîéñòâà íå óâåëè÷èò
ðàñõîäû íà ñòðîèòåëüñòâî è ðåêîíñòðóêöèþ ÂË.
Âíåäðåíèå àíêåðíûõ óñòðîéñòâ ïðè ñòðîèòåëüñòâå
è ðåêîíñòðóêöèè ÂË ïîçâîëèò îáåñïå÷èòü áåçîïàñ-
íîñòü ðàáîò íà âûñîòå â ñîîòâåòñòâèè ñ äåéñòâó-
þùèì çàêîíîäàòåëüñòâîì ïðè ïðîèçâîäñòâå ðàáîò
íà âûñîòå.

Õîòåëîñü áû òàêæå îáðàòèòü âíèìàíèå íà òî, ÷òî
ïðè âíåäðåíèè ñòàöèîíàðíîé àíêåðíîé òî÷êè íåîáõî-
äèìî óñòàíîâèòü îáùåïðèíÿòûé çíàê àíêåðíîé òî÷-
êè. Íè ÃÎÑÒ ÅN 795–2014, íè ÃÎÑÒ Ð 12.4.026–2001
íå ïðåäóñìàòðèâàþò îáîçíà÷åíèÿ àíêåðíîé òî÷êè
(ëèíèè), ïîýòîìó ìû ïðåäëàãàåì èçîáðàæåíèå àí-
êåðíîé òî÷êè è ëèíèè, ïðåäñòàâëåííîå íà ðèñ. 7.

Íàëè÷èå îáîçíà÷åííîãî àíêåðíîãî óñòðîéñòâà
íà îïîðå îáëåã÷èò îðãàíèçàòîðàì ðàáîòó íà íåé [18]

è áóäåò ïîëåçíî ïðè îáó÷åíèè ðàáî÷èõ áåçîïàñíûì
ìåòîäàì è ïðèåìàì ïðè ðàáîòàõ íà âûñîòå, â òîì
÷èñëå ïðè îðãàíèçàöèè ñòàæèðîâîê; ïîâûñèò óðîâåíü
áåçîïàñíîñòè ïðè âûïîëíåíèè ðåìîíòíûõ ðàáîò ïîä
íàïðÿæåíèåì íà âîçäóøíûõ ëèíèÿõ ýëåêòðîïåðå-
äà÷è ñâåðõâûñîêîãî íàïðÿæåíèÿ [19]. Óñòðîéñòâî ñòà-
öèîíàðíûõ àíêåðíûõ òî÷åê è èõ ñîîòâåòñòâóþùàÿ
âèçóàëèçàöèÿ áóäóò ïîëåçíû ïðè îðãàíèçàöèè ýâà-
êóàöèè ëþäåé ñ êðûø â ýêñòðåííûõ ñèòóàöèÿõ è ïðè
îáó÷åíèè ïðèåìàì ñïàñåíèÿ â ïðîöåññå ïîäãîòîâêè
ñïåöèàëèñòîâ ïîæàðíîé áåçîïàñíîñòè [20].

Îñíîâíûìè íàïðàâëåíèÿìè ðàáîòû ïî ïðîôè-
ëàêòèêå è ïðåäóïðåæäåíèþ ïðîèçâîäñòâåííîãî òðàâ-
ìàòèçìà ïðè âûïîëíåíèè ðàáîò íà âûñîòå ÿâëÿþòñÿ
[2, 4]:
� àíàëèç ñîñòîÿíèÿ óñëîâèé òðóäà è ñëó÷àåâ òðàâ-

ìàòèçìà íà ðàáî÷èõ ìåñòàõ;
� ñèñòåìàòèçàöèÿ ïðè÷èí âîçíèêíîâåíèÿ íåñ÷àñò-

íûõ ñëó÷àåâ è òðàâìàòèçìà;
� ðàçðàáîòêà íîâûõ óñîâåðøåíñòâîâàííûõ òåõíè-

÷åñêèõ ñðåäñòâ ïîâûøåíèÿ áåçîïàñíîñòè ðàáîò
íà âûñîòå;

� ïîâûøåíèå óðîâíÿ îáó÷åíèÿ è ïðîâåðêè çíàíèÿ
ðàáîòíèêàìè ïðàâèë ðàáîò íà âûñîòå.
Âûïîëíåíèå ïðåäëîæåííûõ ìåð íàïðàâëåíî íà

îáåñïå÷åíèå áåçîïàñíîñòè ðàáîò íà âûñîòå è ñîêðà-
ùåíèå óðîâíÿ ïðîèçâîäñòâåííîãî òðàâìàòèçìà.

Âûâîäû

1. Êðèòè÷åñêèé àíàëèç ñóùåñòâóþùèõ ìåð áåç-
îïàñíîñòè ïðè ïðîèçâîäñòâå ðàáîò íà ÂËÑ è ËÝÏ
ñâèäåòåëüñòâóåò î íåäîñòàòî÷íîé îáåñïå÷åííîñòè
íàäåæíîé ñòðàõîâêè îò ïàäåíèÿ ñ âûñîòû, à èìåííî:
� íà ñóùåñòâóþùèõ îïîðàõ ÂË çàòðóäíèòåëüíà ëèáî

íåâîçìîæíà îðãàíèçàöèÿ àíêåðíîé ïåòëè äëÿ íà-
âåäåíèÿ ñòðàõîâî÷íîé ëèíèè;

� ïðè îðãàíèçàöèè àíêåðíîé òî÷êè äëÿ ñòðàõîâêè
íà ñóùåñòâóþùèõ îïîðàõ ÂË íàðóøàåòñÿ ïðî-
åêòíàÿ íàãðóçî÷íàÿ ñïîñîáíîñòü òðàâåðñû;

� ïîäúåì è îðãàíèçàöèÿ ñòðàõîâêè íà ËÝÏ ïðî-
èñõîäÿò ñ íàðóøåíèÿìè ñóùåñòâóþùèõ ïðàâèë
îõðàíû òðóäà ïðè ðàáîòå íà âûñîòå.
2. Â íàñòîÿùåé ñòàòüå ïðåäëîæåí ðÿä óíèâåð-

ñàëüíûõ òåõíè÷åñêèõ ðåøåíèé îáåñïå÷åíèÿ áåçîïàñ-
íîñòè ðàáîò íà ÂËÑ è ËÝÏ ïðè ïîìîùè îðãàíèçàöèè
ñòàöèîíàðíûõ àíêåðíûõ òî÷åê è ëèíèé íà îïîðå, ìîí-
òàæ êîòîðûõ öåëåñîîáðàçíî îñóùåñòâëÿòü íà ñòàäèè
ñòðîèòåëüñòâà èëè ðåêîíñòðóêöèè.

3. Äëÿ óñèëåíèÿ îðãàíèçàöèîííîé ñîñòàâëÿþùåé
áåçîïàñíîñòè âåäåíèÿ ðàáîò ïðè âíåäðåíèè ñòàöèî-
íàðíûõ àíêåðíûõ òî÷åê è ëèíèé ïðåäëîæåíà âèçóà-
ëèçàöèÿ ñîîòâåòñòâóþùèõ óñëîâíûõ îáîçíà÷åíèé
àíêåðíîãî óñòðîéñòâà íà ÂËÑ è ËÝÏ, ÷òî îáëåã÷èò
ðàáîòó ïî ïëàíèðîâàíèþ ðàáîò íà îïîðàõ è ïîçâî-
ëèò ïîâûñèòü áåçîïàñíîñòü ðàáîò íà âûñîòå.

Ðèñ. 7. Óñëîâíîå îáîçíà÷åíèå àíêåðíîé òî÷êè è ëèíèè
Fig. 7. Symbol of an anchor point and line
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ABSTRACT

The results of the analysis of the existing safety measures for the production of works at altitude on
overhead lines and power lines, which indicate the problems of organizing reliable insurance against
falling from a height, are given. It is shown that there is not always a technical possibility to realize
the fastening of flexible anchor points for securing safety systems to VLtowers, which are designed to
ensure the safety of work at height. Also, problems are shown in the organization of insurance when
performing work on high-voltage power lines. Specific cases have been identified where it is tech-
nically impossible to put an anchor loop on a support or there are practical difficulties in the process of
dressing-releasing a flexible anchor loop, or when putting an anchor loop on a support, it slips into
parts that are not designed for the maximum load, which should be 22 kN. It is concluded that the use
of flexible anchor points on the supports of overhead lines is not always possible or safe, and on
the poles of the transmission line in general often violates the existing labor protection rules when
working at height. Anumber of universal technical solutions to ensure the safety of work on overhead
lines and transmission lines with the help of the organization of fixed anchor points and lines on
the support, equipment which it is advisable to carry out at the stage of construction or reconstruction.
It is also proposed to visualize the corresponding symbols of the anchor device on the overhead lines
and power lines, which will facilitate the work on planning works on the supports and will improve
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the safety of work at height. The expediency of introduction at the legislative level of additions to
the sectoral and intersectoral labor protection requirements for the installation of a fixed anchor point
for fixing safety systems in the design, construction and reconstruction of overhead lines is shown.

Keywords: occupational injuries; working at height; stationary anchorage point; work safety at height;
work safety on support; personal protective equipment.
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